
V rámci plánovaných aktivít sme do mesiaca máj 

zaradili prechádzku do prírody. Napriek daždivým 

dňom sa pondelkové ráno zobudilo do slnečného 

dňa, a my sme hneď vedeli, že je deň ako stvorený 

na prechádzku. Nachystali sme si fľaše s vodou 

a o 9:30 hod. bola pri vrátnici nachystaná početná 

skupina turisticky naladených prijímateľov. Naším 

cieľom bola kaplnka Božského Srdca Ježišovho, 

ktorá sa nachádzala na neďalekom „grúňi“. Pri nej 

sme si oddýchli, potešili sa pohľadom na krásnu 

prírodu, zaspievali si mariánske piesne, pomodlili 

sa, nazbierali prvé jarné huby – „májovky“ a liečivé 

bylinky: alchemilku, jahodové listy, žihľavu 

a skorocel. 



 

Prijímatelia 

z denného 

centra si 

uplietli  

vence 

z púpavy 

 

Cestou dolu sa ozýval spev ľudových piesní a veselá vrava 

spokojných prijímateľov.  

Aj keď sa nám pobyt v prírode páčil, blížiaci čas obeda nás ťahal späť 

„domov“.  


