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Dna 3.decembra 2015 sme sa
zUcCastnili na prvom rocniku
Mikulasskeho stolnotenisového
turnaja , ktory organizovalo CSS
Orava TvrdoSin .

Sutaze sa zucastnili zariadenia
ZSK. Za naSe zariadenie nas boli
reprezentovat klienti p. Ervin
Sciskala a p. Martin Nechaj.
Zahajenie sa zacalo slavnostnym
prihovorom,prezentaciou

a organizacnymi pokynmi
podujatia. Po vyzrebovani
sutaziacich muzstiev sa zacalo
samotné sutazenie. Po
vyhodnoteni kazdé zucastnené
druzstvo ziskalo diplom za ucast
aj mikulassky balicek . Na
turnaji sme spoznali novych udi
a prezili sme prijemné chvile .




Vianocné pohladnice

Blizia sa k nam Vianoce a s nimi aj vianoc¢na nalada, ktora zavladla v naSom
zariadeni. Za pomoci nasich Sikovnych klientov sme vyrobili pekné viano¢né
pozdravy.
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Mikulas prisiel k nam

Dna 5. decembra 2015 priSiel

k nasSim klientom sv. Mikulas,
ktorého predstavovali deti

z Komunitného centra Bziny.
V tomto adventnom case si
pripravili aj pasmo Vianocnych
kolied a malych scénok, aby
potesili nasSich seniorov.

Sv. Mikulas navstivil aj klientov
na ich izbach.




Sprijemnit predvianocny cas  prisli
nasim klientom aj Studentky
zdravotnickej Skoly , ktoré vykonavaju
prax v zariadeni. Svoje vystupenia
obohatili o ukazky tradicii ( navsteva
MikulasSa , paranie peria, stridzie dni —
valevs 1acie v obydhiach..).
pripravenym programom ozivili
spomienky a zvyky na jednotlivé dni
v adventnom case . Mikulas so svojou
druzinou navstivil klientov na izbach .
Atmosféra sa niesla vo vianocnej
atmosfére spolocne sme spievali aj
vianocné koledy. Toto emotivne
vystupenie sa prenieslo do srdc a
tvari vSetkych pritomnych . Na zaver
ziacky  popriali  prijemne prezitie
Vianoc a kazdy dostal na pamiatku
papierového anjelika. Aj klienti
podakovali za krasne prezité chvile
a teSime sa na dalSie stretnutie.







Vianocna kapustnica.

Ako kazdy rok aj teraz sme
pripravili pre klientov vianoc¢nu
kapustnicu, na ktora sa velmi
tesili. Vyzdobili sme  jedalen ,
postavili viano¢ny stromcek . Vonu
Vianoc nam navodili krasne
vyzdobené medovnikové srdiecka ,
ktoré darovala pre klientov rodina
Matlakova z Dolného Kubina

Kapustnica rozvoniavala po celom
zariadeni. Pani riaditelka zahajila
toto spolocné stretnutie, popriala
vSetkym spokojné sviatky a vela
zdravia v novom roku . Kapustnica
chutila vSetkym, darované
srdiecka potesili ich srdcia a dusu
a vianocna nalada je uz v naSich
pribytkoch. Sikovnym kucharkam
sme podakovali za ich kulinarske
umenie a teSime sa na buduce.







