ZPS a DSS M. Hattalu 2161,026 01 Dolny Kubin

Oslava MDZ.

Ako kaZdoroéne aj tento rok sme si pripomenuli vyznam sviatku MDZ.
Muzi v nasom zariadeni potesili vsetky nase klientky, ale aj pracovnicky
zariadenia peknym jarnym kvetom. Vycareny usmev na tvdrach Zien bol

odmenou.







» TyZzden mozgu “

Pri prilezitosti , Tyzdna mozgu “ v spoluprdaci s Centrom MEMORY ,n.o.
sme v nasom zariadeni pripravili 17.marca 2015 ,Pamditové cvic¢enie pre
blizkych nasich klientov”. Tento rok bol uz 5. rocnik , Tyzdna mozgu”, ktory
uskutocnujeme v nasom zariadeni . Pozvali sme pribuznych nasich klientov
a pripravili sme pre nich tréning pamditi. Niektori pribuzni sa uZ na takomto
stretnuti zucastnili. Ti, ktori boli po prvykrat, odchddzali s prijemnymi

pocitmi. Stretnutie sa nieslo v prijemnej atmosfére a o rok sa znova stretneme.







Turnaj v spoloéenskej hre ,, Cloveée nehnevaj sa “

Nakolko v nasom zariadeni je velmi oblubena spolocenskd hra
,Clovece nehnevaj sa , spojili sme sa v rdmci spoluprdce s klientami DSS
a ZNB z Matuskovej ulice a usporiadali sme turnaj v tejto hre.Turnaj sa
uskutocnil 18.03.2015 v nasom zariadeni. Sutazili 4 druistvd a vitazi
jednotivych kél zohrali vitazné zdpasy. Vsetci ziéastneni hraéi a aj divdci boli

odmeneni sladkou odmenou .







» Zdravy Zivotny styl v seniorskom veku “

Ako s ismevom na tvdri preZit prichadzajice jarné dni, vychutnat si Zivot
v pokrocilom veku , nasich klientov ,, u&i “ psychologicka PhDr.Otilia Skarbovd
v cykle prednadsok , ktoré sme zorganizovali v projekte s Komunitnym centrom
Edukos Dolny Kubin . Prichadza k nam 1 krat za 2 tyzdne . Klienti sa na tieto
stretnutia tesia, maju pripravené otazky, na ktoré im psychologicka rada

odpovie.




,» Pocitac je nas kamarat “

A stdle pokracujeme v ziskavani pocitacovej gramotnosti nasich klientov
v spolocnom projekte s Komunitnym centrom Edukos Dolny Kubin. Pod
vedenim dvoch lektorov krécik po kréciku ziskavaju nové a nové vedomosti
a zrucnosti nasi klienti. Su spokojni, pozeraju, co je nové vo svete, rozSiruju si
vedomosti v oblasti, ktora ich najviac zaujima. ,, Len keby im oci lepSie sluzili ,“
povzdychndu si obcas.




,» Vieme prispiet aj dobrej veci “

Dnra 27. marca 2015 si mnohi nasi klienti a zamestnanci pripli ,, narcis “ .
ZIitym kvietkom  tak vyjadrili spolupatricnost stymi, ktori  bojuju
s onkologickym ochorenim .

HLAVNI PARTNERI
19. ROCNIKA
NA NARCISOV

| AVON Cosmetics, spol. s r.o.
8 DHL Express (Slovakia), spol. s r.o.
8 Effectivity POWERED BY PUBLICIS
8 FUN MEDIA GROUP, a.s.
| 1 Marketing, s. r. 0.

02 Slovakia, s.r.o.

)range Slovensko, a.s.
Slovak Telekom, a.s.

¥ Smurfit Kappa Obaly Sturovo, a.s.
Vseobecnd zdravotna poistoviia, a.s.

Dakujeme v3et} kt yodielali na organizacnom zabezpeteni
nar »$nej finanénej zbierky
1e pocas jediného dina v roku

Dakujeme za cas nus viac ako 16 000
Skol, pracovnikom
1 zamestnancom
‘mu skautingu
niam i klubom,

akymkolvek sposobom

bjektom i fyzickym osobam




