
02.09.2015  

Ústava SR – beseda ku Dňu ústavy, ľudským právam, otázke migrantov

/ PhDr. D.Vlkolinský /

08.09.2015 

„Zdravé stravovanie „ v seniorskom veku a pri cukrovke 

prednáška Mgr. Anna Láliková, OLÚE Ľubochňa

17.09.2015   

Celodenný výlet do Rajeckej Lesnej

29.09.2015   

Rozlúčka s letom – kultúrno spoločenské stretnutie klientov v altánku

AKTIVITY

na mesiac september 2015



Pravidelné aktivity 

• pobožnosti v ekumenickej kaplnke (denne)

• pravidelné cvičenia v telocvični bloku „B“ a relaxačné cvičenia

• sociálno - terapeutické aktivity – biblioterapia - v klubovni bloku „B“

• individuálne - pri lôžku klienta

• tréningy pamäti:

• pre aktivizovaných vedie vyškolená sociálna pracovníčka,

• pre odkázaných a ŤZP zdravotnícki pracovníci

• holandský biliard pod vedením holandských lektorov (štvrtky)

• internetová učebňa (absolventi kurzu podľa záujmu)

• starostlivosť o trávniky, kvety, chodníky (klienti DSS)

• recyklácia v rámci zariadenia (klienti DSS)


