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1. SIDLO, VZNIK A POSTAVENIE POSKYTOVATELA SOCIALNYCH SLUZIEB

Zriad’ovatel’: Zilinsky samospravny kraj
— zriad’ovacia listina ¢.2002/374 zo dna 01. 07. 2002 a
— dodatok ¢. 1, pod. ¢. 3670/2008/0SV-001, zo dna 25. 6. 2008
— dodatok €. 2, pod. ¢. 3496/2010/0SV-004, zo dna 24. 4. 2010
— dodatok ¢. 3, pod. ¢. 65069/2011/0SV-001, zo dina 30. 9.2011

Pravna forma : rozpoctova organizacia
Datum vzniku: 05. 06. 1985

Zapis do registra poskytovatel’ov: 01. 06. 2009
Pod ¢islom: 16/2009/0SV
Zmeny vV registri: 07.06.2010 — zmena nazvu pravnickej osoby na:
Zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluZieb Zilina
03.10.2011 — doplnenie socialnej sluzby: Specializované zariadenie
09.05.2012 — zmena kapacity zariadenia:
Domov socialnych sluzieb — kapacita 164
Zariadenie pre seniorov — kapacita 75
Specializované zariadenie — kapacita 74

Statutarny zastupca: Mgr. Terézia Stranakova
1CO: 00647756
DIC: 2020689330

Zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluZieb Zilina (d’alej len ZpS a DSS Zilina), Karpatska
8,9, 010 08 Zilina, poskytuje socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej situacie z dovodu tazkého
zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dévodu dovisenia déchodkového veku v
domove socialnych sluzieb a zariadeni pre seniorov a od 1.10.2011 aj na Specializovanom pracovisku.

Rozsah poskytovanej starostlivosti je realizovany v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a v zneni
neskorsich predpisov.

Od roku 2012 sme certifikovanym pracoviskom Bazilnej stimulacie a v roku 2013 sme splnili
poziadavky normy pre systém manazérstva kvality podla STN EN ISO 9001:2009 a ziskali sme certifikat
»Systémy manazZérstva kvality pre oblast’, v ktorej naSej zariadenie posobi.

Od roku 2013 sme INFOBODOM a partnerskou organizdciou Slovenskej Alzheimerovej spolo¢nosti. Info
bod distribuuje informacné letdky do rodin dotknutych Alzheimerovou chorobou v danom regidone a
sprostredkuje uzito¢né rady a informacie do tychto rodin.

2. ORGANIZACNA STRUKTURA A PERSONALNE PODMIENKY POSKYTOVATELA
SOCIALNYCH SLUZIEB

Personalne podmienky, proces vyberu a prijimania zamestnancov, ich zaskol'ovanie a adaptacia, ako aj procesy
suvisiace so skoncenim pracovného pomeru v nasej organizacii sa riadia organizanymi smernicami ,,Pracovny
poriadok® a ,,Riadenie l'udskych zdrojov*

V hodnotenom obdobi ndm zriadovatel’ priebezne navysil pocet zamestnancov o 6, na celkovy
koneény stav -171,5 zamestnanca, ¢im sme naplnili normativ zamestnancov v zmysle prilohy ¢.1 k zakonu ¢.
448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov. Z tohto poctu je 112,5 odbornych
zamestnancov a 59 ostatnych zamestnancov.
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Vnutorne je organizacia roz¢lenend podla druhu vykonavanych ¢innosti na 6 organiza¢nych tsekov,
ktoré zabezpeCuju presne definovany okruh pracovnych c¢innosti. Pracu jednotlivych usekov riadia veduci
usekov, ktori zodpovedaju riaditel’ke za riadne plnenie uloh svojho useku. Pdsobnost’ jednotlivych usekov a ich
vzajomné organizacné vztahy upravuje Organiza¢ny poriadok a Organizacna Struktura zariadenia, su v stlade s
predmetom Cinnosti podla zriad’ovacej listiny a v stlade s platnou legislativou

Klientom ZpS a DSS sa snazime ponuknut' ¢o najkvalitnejSie sluzby, preto naSe zariadenie trvalo
podporuje odborny rast svojich zamestnancov a umoznuje im uc¢ast’ na réznych vzdelavacich aktivitach

Prehl’ad o absolvovanych vzdelavacich aktivitach za rok 2014:

Nazov vzdelavacej aktivity Pocet
zucastnenych

Daii z prijmov zo zévislej ¢innosti 1

Novela zakona NR SR ¢.448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach 10

Socialne sluzby v SR 4
Individudlny pristup ku klientom - IRP 2
Zamestnanec v priamom kontakte s prijimatel'om socialnej sluzby 2

Zékon NR SR ¢.122/2013 Z. z. o ochrana osobnych tudajov s dérazom na povinnosti 5

organizacie

Individualne planovanie — nastroj spoluprace medzi prijimatel'om a poskytovatel'om SS 6
Zéakonnik prace 1
Prva pomoc seniorom — projekt cezhrani¢nej spoluprace 92
Aktuélne legislativne zmeny v oblasti BOZP 2
Kvalita poskytovania socialnych sluzieb 5
Skolenie dozorcov vytahu 8
Elektronické trhovisko, podmienené zakazky s vyuzitim elektronického trhoviska 1
Konsolida¢ny balik — obsahova napli 1
Uttovna zavierka v RO zriadenych VUC k 31.12.2014 2
Aka je cena socialnych sluzieb na Slovensku 3
Aktivizécia seniorov a nefarmakolické pristupy v liecbe Alzheimerovej choroby 3

Okrem externych Skoleni priebezne prebiehalo aj interné vzdelavanie formou odbornych prednasok na
jednotlivych tsekoch. Pre zamestnancov v priamom kontakte s klientmi boli organizované odborné seminare a
edukacné prednasky zamerané na problematiku opatrovatel'stva, oSetrovatel'ského procesu a starostlivosti o
klienta a pre zamestnancov stravovacej prevadzky pravidelné Stvrtroéné skolenia HACCP.

Sme si vedomi toho, Ze vzdelanie a prax sa musia vzajomne dopliat, preto sme aj v roku 2014 vytvarali
podmienky pre prax Studentov vysokej Skoly socidlnej prace a opatrovatel'ského kurzu, ktori sa pod odbornym
vedenim skusenych zamestnancov ucili svoje teoretické vedomosti aplikovat’ v praxi, priamo v kontakte s
klientom

V sledovanom obdobi spolupracovalo nase zariadenie aj s UPSVR v Ziline. Realizovali sme projekt s
finanénym prispevkom na aktiva¢nt ¢innost’ formou dobrovolnickej sluzby podl'a § 52a zakona ¢. 5/2004 Z. z.
o sluzbach zamestnanosti v zneni neskorSich predpisov a vytvorili sme podmienky aj pre vykonavanie
absolventskej praxe. Spolupraca s UPSVR bola pre nds mimoriadne prospesna, uchadzaci o zamestnanie
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plnenim svojich pracovnych povinnosti napomahali pomahaji radovym zamestnancom zariadenia zvySovat’
kvalitu poskytovanych sluzieb.

3. PREHIAD O POSKYTOVANI SOCIALNYCH SLUZIEB

Struktitra poskytovany socidlnych sluzieb

Zariadenie malo v roku 2014 vytvorené¢ podmienky pre poskytovanie socialnych sluzieb 313
prijimatel'om.

Prijimatel’'om socialnej sluzby bol ob¢an, ktorému sa poskytovala socidlna sluzba v:

— - zariadeni pre seniorov: fyzickej osobe, ktora dovf$ila dochodkovy vek a je odkdzana na pomoc
inej fyzickej osoby a jej stupent odkazanosti je najmenej IV, alebo fyzickej osobe, ktora doviSila
déchodkovy vek a poskytovanie socialnej sluzby potrebuje z inych vaznych dévodov. V tomto
druhu socialnej sluzby sme poskytovali sluzby pre 75 klientov.

— - domove socialnych sluzieb: fyzickej osobe, ktora je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a
jej stupeit odkdzanosti je najmenej V, alebo fyzickej osobe, ktora je nevidiaca alebo prakticky
nevidiaca a jej stupeii odkazanosti je najmenej III. V tomto druhu socialnej sluzby sme poskytovali
sluzby pre 164 klientov.

— - S$pecializovanom zariadeni: fyzickej osobe, ktora je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej
stupent odkazanosti je najmenej V a ma zdravotné postihnutie, ktorym je najméd Parkinsonova
choroba, Alzheimerova choroba, pervazivna vyvinova porucha, skleréza multiplex, schizofrénia,
demencia rozneho typu etiologie, hluchoslepota, AIDS alebo organicky psychosyndrom tazkého
stupiia. V tomto druhu sociédlnej sluzby sme poskytovali sluzby pre 74 klientov.

Struktura prijimatelov podla pohlavia, veku a stupiia odkdzanosti je so stavom k 31.12.2014
znazornena grafmi €. 1 az 3. Struktiru prijimatelov podl'a pohybu znazoriiuje graf ¢. 4 a poradovnik
ziadatel'ov na uzatvorenie zmluvy o poskytovani socialnej sluzby ku ditu 31. 12. 2014 je znadzorneny
grafom €. 5.

Struktira prijimatePov k 31. 12. 2014 :

Podl’a pohlavia: muzi—96 (v ZpS-33,v DSS-45,v g%-lS)
zeny — 192 (v ZpS-42, v DSS-115, v SZ-35)

Graf €. 1 Struktra prijimatelov podla pohlavia
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Podl’a veku: 40 — 62 rokov ........ 14/ prijimatelov

63 — 74 rokov ........ 55

75 =79 rokov ........ 49

80 — 84 rokov ........ 66

85 -89 rokov ........ 65

90 a viac rokov ..... 39

Graf €. 2 Struktira prijimatelov podla veku
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Najstarsia klientka sa v roku 2014 dozila veku 101 rokov, najmladsi klient mal v roku 2014
40 rokov.

PodP’a stupiia odkazanosti: 11 -1V st. .......... 70/ prijimatel'ov
Vst oo, 46
VIst oo, 172

Graf ¢. 3 Struktdra prijimatelov podla stupia odkazanosti
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PodPa pohybu: v zariadeni bolo v roku 2014 umiestnenych 74 prijimatel'ov (z toho do ZpS — 14,
do DSS — 24, do SZ — 36), 9 prijimatel'ov odislo na vlastni ziadost’ (z toho zo
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ZpS —1,zDSS -6, zo SZ —2) a zomrelych bolo 64 prijimatel'ov (z toho v ZpS — 10,
v DSS - 36, v SZ - 18).

Graf €. 4 Struktira prijimatelov podfa pohybu
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Poradovnik ¢akatel’ov 0 umiestnenie k 31. 12. 2014

V poradovniku ¢akatel'ov bolo k 31. 12. 2014 evidovanych 60 ziadosti o umiestnenie, z toho bolo :
— 15 muzov: - do ZpS-4, do DSS-10, do SZ-1,
— 45 Zien: - do ZpS-9, do DSS-31, do SZ-5.

Graf €. 5 Struktira poradovnika ¢akatelov o umiestnenie
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V ZpS a DSS Zilina boli socialne sluzby poskytované v zmysle zdkona &. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach v zneni neskorsich predpisov celoroénou pobytovou formou, na neuréity ¢as. Cinnosti, ktoré
sme vykonavali boli zamerané na prevenciu vzniku nepriaznivej situacie, zachovanie, obnovu a rozvoj
schopnosti klientov viest’ samostatny zivot, zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojenie
zékladnych zivotnych potrieb, rieSenie krizovej socidlnej situacie a prevenciu sociadlneho vylucenia.
Hlavnym cielom v poskytovani socidlnych sluzieb pre klientov bolo v spolupraci s klientom a jeho
rodinou uspokojovanie jeho potrieb prostrednictvom jasne definovanych procesov a postupov so
zameranim na spokojnost’ klientov, neustdle zvySovanie kvalifikdcie zamestnancov a inovacie
zariadenia.

V roku 2014 sme poskytovali odborné ¢innosti ako:

Socidalne poradenstvo zabezpeCovali socidlne pracovnicky zariadenia, ato osobne, telefonicky a

emailovou komunikaciou. Cielovou skupinou zikladného socidlneho poradenstva boli klienti
© Zariadenie pre seniorov a domov sociélnych sluzieb Zilina
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zariadenia, ich rodinni prislusnici a zdujemcovia o socialnu sluzbu. Prostrednictvom 381 poskytnutych
poradenstiev sme v roku 2014 informovali obéanov o podmienkach, moznostiach, formach a miestach
poskytovania socidlnych sluzieb, a o podmienkach splnenia kritérii pre poskytovanie socidlnych
sluzieb a pod. Vd’aka spolupraci s Centrom memory sme aj v roku 2014 boli vedeni ako Infobod
Alzheimerove] spolocnosti, poskytovali sme socialne poradenstvo, v rdmci ktorého sme vydavali
informacné letdky a brozlry o chorobe s cennymi radami pre tych, ktori sa staraji o takto postihnutych
l'udi.

Socidlnu rehabilitaciu v zariadeni vykonavali dve inStruktorky socidlnej rehabilitacie s dorazom na
podporu samostatnosti, nezavislosti, sebestacnosti najméd u imobilnych klientov, niektorych leziacich
obyvatelov a prijimatelov umiestnenych na Specializovanom oddeleni. Socidlna rehabilitdcia bola
zamerana na rozvoj zakladnych socidlnych zru€nosti, aktivizdciu a posiliiovanie navykov pri
sebaobsluhe, pri Gkonoch starostlivosti o svoje byvanie a pri zédkladnych socialnych aktivitach. V
ramci socialnej rehabiliticie sme vyuzivali aj zeleninovlil zdhradku v aredli zariadenia, Snoezelen
miestnost” a pamitovl izbu. Na podporu mobility sme realizovali vychddzky v areédli alebo vo
vnutornych priestoroch zariadenia. Pri préaci s touto cielovou skupinou sme vyuzivali tieZ prvky
arteterarpie, muzikoterapie, biblioterapie, pohybovej terapie, kognitivny tréning, vzdelavanie, a i.
Aktivizovat’ klientov ndm pomédhal aj Stvornohy dobrovolnik — zachranarsky pes Tara so svojim
psovodom, ktory prostrednictvom canisterapie pozitivne vplyval na psychiku prijimatelov trvale
priputanych na 16Zko a klientov s demenciou. U takto zdravotne postihnutych prijimatelov sme z
metdd pouzivali metddu bazalnej stimulacie.

Pri praci s prijimateI'mi trpiacimi demenciou, umiestnenych na S$pecializovanom oddeleni, sme
vyuzivali prvky validacie ako metddy prace s dezorientovanymi starymi 'ud’'mi so zameranim na
uznanie pocitov, prijatie emoécii druhej osoby. Snazili sme sa réznymi prvkami technik validacie vratit’
¢loveku jeho dostojnost’, obnovovat’ jeho sebavedomie a redukovat’ uzkost’, ktoru tito klienti prezivaju.

V praci s uvedenou ciel'ovou skupinou sa ndm osvedCili terapeutické babiky, prostrednictvom
ktorych mali prijimatelia mozZnost’ vyjadrovat’ emoécie a znizovat’ svoje vnatorné napdtie. V roku
2014 sa nam podarilo v spolupraci s pribuznymi zabezpecit’ tri nové terapeutické babiky.

Cielom pracovnych terapii bolo aj v roku 2014 rozvijat jemnt motoriku a kognitivne funkcie,
podporovat’ aktivizdciu a samostatnost’ klientov s niz§im stupfiom odkdzanosti na socidlnu sluzbu.
Obyvatelia sa pravidelne stretavali pocas celého roka v dvoch terapeutickych miestnostiach a
stolarskej dielni, kde mohli v prijemnom prostredi rozvijat’ kreativitu, manudlne zru¢nosti, ale aj
socialne kontakty a socidlnu komunikaciu. VyuZivali sme r6zne materialy, predovSetkym papier, textil,
sklo a iné prirodné materidly. Ha¢kovali sme, drotikovali, vystrihovali z papiera, skladali mozaiky, a i.
V roku 2014 sme prvykrat uplatnili nové techniky — fonalgrafiku (vySivanie na papier), quilling, a
kasirovanie. Material na pracovné terapie sme po cely rok zakupovali zo sponzorskych prostriedkov.
Vyrobené vyrobky sme pouzili na vyzdobu interiéru zariadenia, ako dar¢ekové predmety a na vystavy
organizované vo foyer Zilinského samospravneho kraja a v priestoroch Makovického domu v Ziline.
S cielom motivovat’ a aktivizovat' klientov, ktori sa nezucastiiovali pracovnej terapie sme tieto
vyrobky prezentovali aj priamo v zariadeni na jarnej, jesennej a viano¢nej vernisazi. Vyrobky si mohli
pozriet’ vSetci obyvatelia, pribuzni, priatelia a zamestnanci a ocenit’ tak Sikovnost’ klientov.

Realizacia projektov:
V ramci projektu "Pes, priatel’ seniora” pocas celého roka 2014 do zariadenia pravidelne chodili
psovodi s terapeutickymi psami z K-9 TRAINING CENTRA. Obyvatelia si psikov tak vel'mi obl'ibili,
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ze aj po skonceni projektu spolupraca s nimi pokracovala formou dobrovolnictva, pan Mazur ako
psovod chodil po ukonceni projektu so svojim psikom Tarou do zariadenia 1 x tyZdenne. Zachranarske
psy Specidlnym pristupom pozitivne vplyvali na celkovy zmyslovy a kognitivny stav vsetkych
prijimatelov.

V méji 2014 sme v naSom zariadeni zacali vyuzivat’ multisenzoricki miestnost SNOEZELEN. Projekt
bol realizovany z dotdcii z Vynosov MPSVaR za rok 2013. Multifunkénd metdda Snoezelen sa
realizuje v obzvlast prijemnom a upravenom prostredi pomocou svetelnych a zvukovych
prvkov, voni a hudby, pri¢om jej ciel'om je podporit’ zmyslové vnimanie, emocionalitu, kognitivne
procesy, zlepsit’ koncentraciu a komunikaciu. Pomdckami ako si napr. masazne lopticky, polohovacie
valce, antistresové podlozky dochadza k stimulacii vSetkych zmyslovych organov. Terapia u jedného
klienta prebieha priblizne ~ 40-45 min. a je zaloZend na individuédlnom pristupe. Miestnost  bola
vyuzivand denne podl'a harmonogramu aktivit pre vSetkych klientov zariadenia, kazdy den sa
zucCastiiovali klienti z iného poschodia jeden krat do tyzdna. Po pociatocnych obavach z nieCoho
nového sa Snoezelen miestnost’ stala medzi obyvatelmi obl'ibenou a radi ju vyuzivali poc€as celého
roka.

Zapojili sme sa tiez do projektu, ktory realizovalo CSS TAU Turie. Pocas jesennych dni k nam v ramci
projektu ,,Fitpark pre seniorov* zavitali ich klientky a zamestnanci. Pripravili pre nas prednasku ako sa
mame starat’ 0 mozog. Predstavili pracu s voskom a vyrobu svie€ok, ktoré u nich v zariadeni vyrabaju
a venovali ndSmu zariadeniu rebornovanu babiku, ktoré v CSS TAU Turie v rdmci terapii vyrabaji.

Pre skvalitnenie starostlivosti o prijimatel'ov socialnej sluzby sme v roku 2014 preskolili komplexne
cely persondl opatrovatel'sko — zdravotnickeho useku (92 zamestnancov) v rdmci mikroprojektu
cezhrani¢nej spoluprace ,, Prvd pomoc pre seniorov ‘. Po absolvovani tychto skoleni nase zariadenie v
ramci projektu cezhrani¢nej spoluprace ziskalo dva automatické externé defibrilatory (AED). Sedem
veducich pracovnikov opatrovatel'sko — zdravotnickeho personédlu bolo preskolenych certifikovanym
kurzom prvej pomoci a ziskalo poznatky z navstevy zariadenia v Ceskej republike.

Osetrovatel’sku starostlivost’ a starostlivost’ o osobna hygienu zabezpecoval persondl opatrovatel’sko
- zdravotnickeho tuseku podla stupna odkézanosti na socidlnu sluzbu a individualnych potrieb
prijimatelov. Vykony oSetrovatel'skej starostlivosti boli realizované v naSom zariadeni
prostrednictvom ADOS a cestou praktickej lekarky. ZhorSeny zdravotny stav prijimatela socialnej
sluzby konzultoval odborny personal s obvodnou lekéarkou, pripadne s lekarom Specialistom, ktori
rozhodli o dalSom postupe, resp. doporucili prijimatela socialnej sluzby na odborné lekarske
vySetrenie €1 hospitalizaciu. NaSe zariadenie kazdé¢ dva tyZzdne navsStevovala psychiatricka. Kazdy
prijimatel’ socialnej sluzby mal zavedenii dokumentaciu opatrovatel'skych planov, dekurzy, imobilni
prijimatelia socialnych sluzieb aj dokumentaciu o vysadzovani a polohovani, pripadne o prijme a
vydaji tekutin. Pri praci sme vyuzivali koncept bazalnej stimulédcie, ktorym sme sa snazili zastavit
alebo zmiernit’ rozvoj zdravotného postihnutia a skvalitnit’ Zivot prijimatel’'ov socidlnej sluzby v naSom
zariadeni, hlavne u klientov s vy$§im stupiiom odkazanosti.

Na podporu pohybovej aktivity prijimatel’ov socidlnej sluzby sluzila telocvi¢iia a dve rehabilitacné
miestnosti, kde prijimatelia socidlnej sluzby pod vedenim fyzioterapeutky, pripadne rehabilitacnej
pracovni¢ky individualne aj skupinovo cvicili alebo vyuzivali lieCebné ucinky dvoch
termoakupresurnych masaznych pristrojov Ceragem. Aby mali naSi klienti védcSie pohodlie pri
Pilatesovych cviceniach, zakupili sme do telocvi¢ne Zinenky. Rehabilitatné pracovnicky vyuzivali
pri praci aj novozakupenu biolapmu - liecebny pristroj zaloZeny na principe lie€by polarizaénym
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svetlom vyuzivajucim elektromagnetické u¢inky na organizmus.
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V roku 2014 sme poskytovali vSetky obsluZzné ¢innosti v sulade so zakonom o socialnych sluzbach a to
ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, zehlenie a drzbu bielizne a Satstva.

Ubytovanie - klienti st ubytovani v jednolozkovych (165) a dvojlozkovych izbach (74). Stcastou
kazdej obytnej jednotky je prisluSenstvo, balkén a v penzionskej Casti v niektorych vécsich typoch
izieb aj mala kuchynka. Izby su vybavené predpisanym nabytkom a zariadenim v zmysle vyhlasky
MZ SR ¢.259/2008 Z.z. o podrobnostiach o poziadavkach na vnutorné¢ prostredie budov a o
minimalnych poZiadavkach na byty nizSieho Standardu a na ubytovacie zariadenia. Kazdy prijimatel’
si moze zutulnit' svoju obytnu jednotku réznymi bytovymi doplnkami. Aj v roku 2014 sme v
niekol’kych obytnych jednotkach v ramci modernizacie zariadenia realizovali vymenu starého nabytku
za novy.

Stravovanie sme poskytovali v stlade so zdsadami zdravej vyzivy, s prihliadnutim na vek a zdravotny
stav naSich klientov v dvoch samostatnych stravovacich prevadzkach (pracuji dvozmenne) —
Karpatska 8,9 a Karpatskd 6. Prijimatelom socidlnej sluzby bola poskytovana 5 x denne celodenna
raciondlna strava a 6 x denne diabeticka diéta. Mobilni klienti sa stravovali v spolo¢nej jedalni, ktora
sa nachddza v kazdej budove. Imobilnym a tazko mobilnym klientom sme stravu distribuovali
priamo na izbu, resp. ku 16zku v termoboxoch, ktoré zabezpecuju dodrziavanie hygienicko -
epidemiologickych predpisov a teplotu jedla. Klienti sa mohli vyjadrovat k stravovaniu
prostrednictvom svojich zastupcov na pravidelnych stretnutiach stravovacej komisie, celkovo sa za
rok 2014 konalo 30 stretnuti.

Stravovacia prevadzka Karpatska 6: v roku 2014 bolo spolu pripravenych a vydanych 272 345
porcii, ztoho pocet hlavnych jedal (R+O+V) 162 747 porcii.

Stravovacia prevadzka Karpatska 8,: v roku 2014 bolo spolu pripravenych a vydanych 273 248
porcii, z toho bolo hlavnych jedal (R+O+V) 165 824 porcii.

Upratovanie izieb klientov a spolocnych priestorov vykonavali zamestnanci zariadenia na zaklade
sanita¢ného poriadku a to denne, tyzdenne a §tvrtrotne. Stvrtro¢ne bolo vykonavané tzv. "velké
upratovanie", vratane umyvania okien v obytnych jednotkach i v spolocenskych a prevadzkovych
priestoroch. Aredl zariadenia pomahali upratat’ aj klienti a zamestnanci na spolo¢nych brigédach.
Pranie, Zehlenie a udrzbu osobnej bielizne klientov vykondvali zamestnanci praovne, pranie a
udrzbu postelnej bielizne sme realizovali nad’alej dodavatel’sky.

Cielom ZPS aDSS Zilina v ramci Kultirno-zdujmovej ¢&innosti bolo umoznit klientom v
nepriaznivej socidlnej situacii zit' podla individudlnych mozZnosti plnohodnotnym spdsobom Zivota.
Kultirno-zaujmova c¢innost’ bola zabezpeCovana s ohl'adom na vek, zdravotny stav, postihnutie,
potreby a zaujmy klientov s cielom napliat’ ich vol'ny &as, ktorého maji dostatok a aktivizovat' ich. V
roku 2014 sme pre klientov pripravili rozne aktivity, vylety, prednasky a stretnutia. Kazdy mal
moznost’ vybrat’ si podl'a schopnosti, mobility, zru¢nosti a zaujmu. V roku 2014 sme vd’aka vytvoreniu
spoloCenskej miestnosti v bloku B, na tretom poschodi v budove Karpatska 6 umoznili klientom
stretavat’ sa, pozhovarat’, uskutocnovat’ spolocné aktivity.

Ako novinku sme v r. 2014 zacali novu aktivitu ,,Osladme si Zivot. Klientky, ktoré maji vztah k
peceniu sa  pravidelne kazdy druhy piatok stretdvali pri peCeni chutnych zdkuskov, o ktoré sa
podelili aj s ostatnymi obyvatel'mi zariadenia.

Novinkou bol tiez tane¢ny krizok, v ktorom sa obyvatelky pravidelne stretdvali a spoloc¢ne
spievaju sa pravidelne stretdvali v spevackom krazku, navstevovali ho aj imobilni klienti. Obyvatelia,
ktori maju radi divadlo sa zcastnili divadelného predstavenia Na skle mal'ované. V roku 2014 klienti
v ramci divadelného kruzku (dramatoterapia) nacvicili scénku s nazvom ,, Kubo “, s ktorou vystipili aj
na podujati Domov domovu v oktobri 2014.
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Pocas celého roku 2014 pravidelne prebiehali spolo¢né pamétové cvicenia, na ktorych si klienti
precvicili svoje kognitivne schopnosti. ZpS a DSS sa zapojilo i do celoslovenského podujatia
s nazvom TyzZden mozgu, v ramci ktorého pani psychologicka Mgr. Pialova pripravila prednasku o
Alzheimerovej chorobe, priebehu, priznakoch choroby, ale hlavne vSetkych oboznamila s prevenciou
zabudania, prednaSka bola urcena pre klientov aj pre zamestnancov. Do tejto akcie sme sa zapojili
vdaka spolupraci s Centrom Memory, ktoré registruje ZpS a DSS Zilina ako infobod Alzheimerovej
spolo¢nosti.

ZpS a DSS aktivne spolupracuje s OZ Letokruhy, ktoré je zriadené pri ZpS a DSS Zilina, Karpatska, v
Ziline. V projekte pod ndzvom Seniorska miniuniverzita sa podas celého roka realizovala edukacia
seniorov v hudobnej a vedomostnej oblasti. Pravidelne 1 x v tyZdni sa konala muzikoterapia, ktorej
stretnutia boli tematicky rozdelené, milovnici vaznej hudby ziskavali informécie o prisluSnom
hudobnom Zanri, hudobnych skladateloch, prehibili si teériu a spoloéne pocavali hudbu daného
obdobia. Druhym edukacnym zadmerom bola realizdcia prednaSok na témy z oblasti zdravotnictva
a oSetrovatel'stva pod ndzvom Zdravotnicke okienko. Zameriavali sa na zdravotné problémy, ktoré
trapia naSich obyvatel'ov s cielom vzdelavania v tejto oblasti zivota. Uskutociiovali sa raz v mesiaci
pod vedenim zamestnancov socidlneho a opatrovatel'sko-zdravotnickeho tseku. Témy predndsok boli
napriklad: ,,Ako zdravo starnut’*, ,, Cholesterol“, ,, Ochorenia mocového systéemu ", ,, Cievny systém “.
Tradi¢ne pred zaciatkom postneho obdobia sme pre klientov zariadenia pripravili Fasiangovu veselicu,
kde nechybala 'udova hudba, dobré zabava a fasiangové Sisky.

Na jar ana jesen nas Cakalo velké upratovanie okolia zariadenia, ktorého sa zucastnili klienti
i zamestnanci. Organizovali sme tieZ prileZitostné aktivity ako kultiirne vystapenie deti k MDZ a Diiu
matiek. V maji sme si pripomenuli tradicné zvyky stavanie i valanie madja. Obe podujatia pri posedeni
v zéhrade sprevadzala Ziva 'udova hudba, dobry program a nechybalo vyborné obcerstvenie. Dvakrat
rocne sa klienti stretli pri slavnostne prestretom stole, kde sme osléavili ich okrtihle zivotné jubilea.

Organizovali sme vylety, v mesiaci jun klienti navstivili kipel'né mesto Rajecké Teplice. Pocas vyletu
si pozreli novovzniknuté Dopravné muzeum v Rajeckych Tepliciach a absolvovali prehliadku
jednotlivych procedur pontkanych kapelnym hostom. Uprostred leta sme navstivili Vratnu dolinu,
potom obec Terchovu, kde sme si na obl'ibenom mieste v aredli hotela Diery posedeli pri kave, ¢aji
a ugrilovali klobasky. Vydaril sa aj vylet do katakomb pod Marianskym namestim v Ziline, tu klienti
navstivili povodné mestianske pivnice pochadzajice z 15. storocia a neskdr mali moznost’ pozriet’ si
kostol Obratenia sv. Pavla Apostola.

Na zaciatku leta sme uz tradi¢ne oberali lipovy kvet. Do prace sa okrem obyvatel'ov trvale priputanych
na 16zko zapojili vSetci, aj imobilni klienti, aj klienti zo  Specializovaného oddelenia. Lipovy kvet
susili a neskor pocas jesennych dni balili spolu s ostatnymi bylinkami do vkusnych balickov, ktorymi
obdarovali svojich blizkych.

Pocas leta si aj napriek nepriaznivému pocasiu obyvatelia navarili kotlikovy gulas. Sami distili
zemiaky, cibul'u a zeleninu a teSili sa z pocitu uzitocnosti. Pomahali mieSat’, prikladat’ na ohen a
prispeli tak k dobrému vysledku, chutnému jedlu. Velkej priazni sa tesi aj pecenie zemiakovych
placiek. Tuto akciu sme si zorganizovali na zaciatku jesene, po ,,vykopani* zemiakov z poli.

Na konci oktobra ZpS a DSS Zilina zorganizovalo v poradi uz 6. roénik celokrajského kultiirno-
spoloCenského podujatia seniorov zariadeni socidlnych sluzieb v zriadovatel'skej pdsobnosti ZSK
snazvom Domov Domovu. V priestoroch Skoliaceho strediska spolocnosti KIA MOTORS
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SLOVAKIA, s. r. 0. sa stretlo okolo 200 seniorov a pracovnikov zo 16 zariadeni socialnych sluzieb
nasho kraja. Nechybali ani vzicni hostia. Uginkujuci jednotlivych zariadeni sa navzajom obohatili
peknym programom, v ktorom nechybal spev, scénky, tanec a vtipy. Vybornu atmosféru dotvorili
svojim vystipenim 1 folklorny subor Rozsutec a profesionalni tanecnici Tanecnej Skoly PleSinger.
Spolo¢nost’ KIA MOTORS sponzorsky poskytla priestory a kazdému ucastnikovi vedenie spolo¢nosti
darovalo darcek.

Na zaciatku zimy, kedy bol tradi¢ne ¢as na spolo¢né driapanie peria ako formu pripravy vybavy pre
dcéru alebo pred krstinami nasi klienti v spolupraci s pani Kadasiovou zo Stre¢na ,,drapali“ perie.
Popri robote spievali, spominali na ¢asy, kedy sami ako mladi zazili takéto udalosti a spolocne veselo
debatovali o zivote. Tejto aktivity sa zucCastnili aj klienti Specializované¢ho oddelenia a imobilni klienti.
Podujatie bolo zorganizované v rdmci reminiscencnej terapie.

Pred bliZziacimi sa viano¢nymi sviatkami Zeny piekli a zdobili medovnicky, ktorymi potom obdarovali
svojich blizkych a pochutnali si na nich pri spoloénom posedeni. 6. decembra priSiel Mikulas so
svojim sprievodom anjelov i cCerta. Kazdého klienta, ¢i uz na izbe pri 16zku alebo klienta
Specializovaného zariadenia navstivil osobne na izbe a obdaroval balickom sladkosti, ktoré boli
financované z OZ Letokruhy a Fondu obyvatelov.

Tak ako kazdy rok aj v roku 2014 sme pre obyvatelov pripravili vianocny vecierok pri stromceku.
Klienti si pochutnali na kapustnici, Stedrdku, punci a vianocnej Stole. Kazdy si odniesol darcek, ktory
vyhral v pripravenej tombolovej sutazi. Ceny do tomboly boli zakipené zo sponzorskych prostriedkov
z penazi siedmich darcov (obyvatelia a pribuzni). Vianocnu atmosféru dotvorili deti zo Zakladne;j
Skoly na Karpatskej ulici, ktoré zaspievali tradi¢né viano¢né koledy.

V zariadeni boli aj pocas roku 2014 pravidelne premietané filmy, tzv. filmové piatky a filmové
pondelky, pocas ktorych aj imobilni klienti mali moznost’ vidiet’ cestopisy, naboZenské ¢i dobrodruzné
filmy. Klientom sme tiez umoznili napiiiat’ ich spiritualne potreby, 1x tyzdenne sa konala svita omsa,
v kaplnke sa Zeny denne stretavali pri modlitbe ruzenca, 2 x ro¢ne mali klienti moZnost’ pristapit’ k
spolocnej sviatosti pokdnia, v pripade potreby bola sviatost’ zmierenia zabezpecend individualne. Tieto
aktivity sme organizovali v spolupraci s RKF VI¢ince a ECAV Zilina. Po¢as roka sa konali rozne
"“a pod.

173

poboznosti, ako napriklad ,, Krizova cesta“, ,, Mdjova poboznost™, ,, Marianska pobozZnost

V oktobri nds navstivil diecézny biskup Mons. Tomas Galis, ktory sa stretol s obyvateI'mi, imobilnych
navstivil na izbach, porozpraval sa s nimi, povzbudil ich slovom a poZehnanim.

Praca s vyborom obyvatelov: Clenovia vyboru sa stretavali pravidelne a jeho &lenovia ako
zastupcovia ndzoru vicsiny klientov v pritomnosti socidlnych pracovni¢ok tlmocili svoje poziadavky,
pripomienky a navrhy, ktoré boli nasledne prerokované s vedenim zariadenia a na zaklade ktorych
mali obyvatelia moznost” spolupodiel’at’ sa na Zivote v zariadeni. V roku 2014 sa konalo 6 spolo¢nych
stretnuti 7- ¢lenného vyboru obyvatel'ov, ktori sit umiestneni v budove Karpatska 8, 9 a 8 spolo¢nych
stretnuti vyboru obyvatel'ov, ktori si umiestneni v budove Karpatska 6.

Spolupraca s inou komunitou: V rdmci aktivit v zariadeni sme pocas roka 2014 spolupracovali s
materskymi Skolami, zékladnymi Skolami v Ziline a okoli, 8-roénym Gymnaziom na VarSavskej ceste,
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so zariadeniami CSS TAU Turie, DSS Harmonia, s klubom dochodcov na VI¢incoch, s dobrovol'nikmi
z KIA Motors Slovakia, s K9 TRAINING CENTER, s ¢lenkami kultirnej komisie obce Strecno a s
OZ Letokruhy, ktoré funguje pri ZpS a DSS Zilina. Aj v roku 2014 néas uZ po Siesty krat navstivili
zastupca spolocnosti CARMEL AUTO a odovzdal zariadeniu sponzorsky dar.

4. PREVADZKOVE PODMIENKY POSKYTOVANIA SOCIALNYCH SLUZIEB,
OUTCOURCING

Zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb Zilina je lokalizované v okrajovej Casti sidliska
Vl¢ince na Karpatskej ulici, mimo ruSivych okolitych vplyvov inych ¢innosti.

Objekt pozostava zo 4 budov, Karpatskii 6 tvoria dve budovy spojené spojovacou chodbou a
Karpatska 8 a 9 dve samostatne stojace budovy .

V prizemnych priestoroch budov si umiestnené prevadzkovo technické miestnosti spojené
s administrativnou cCinnostou, 2 samostatné stravovacie prevadzky, vydajne stravy a jedélne, 2
pracovne so suSiarnami, 2 terapeutické miestnosti a d’alSie prevadzkové priestory sliZiace pre
poskytovanie sluzieb klientom.

Budovy zariadenia su stavby panelového typu s piatimi nadzemnymi podlaZziami s bezbariérovymi
vstupmi a zabezpefenim pohybu medzi poschodiami pomocou vytahov. Vnutorné dispozicné rieSenie
budov tvoria jednolozkové a dvojloZzkové izby s prisluSenstvom, spolocenské a terapeutické
miestnosti, oSetrovne, miestnosti na rehabilitaciu a iné.

V kazdej budove st pre vykon cinnosti spojenych s osobnou hygienou imobilnym klientom zriadené
bezbariérové kapelne. Pre manipulaciu so zdravotne a telesne postihnutymi klientmi je ZSS vybavené
Specialnymi pomdckami a zdvihacimi zariadeniami.

Na udrzanie a podporu pohybovej aktivity klientov si vyuzivané rehabilitacné miestnosti a telocviciia,
kde klienti pod odbornym vedenim praktizuju telovychovné cvicenia.

K aredlu zariadenia patria aj rozsiahle oddychové exteriérové zony so zdhradnymi altdinkami, a
lavickami, ktoré sltizia najma pre relaxaciu a pohyb klientov a rozne prilezitostné aktivity poriadané
vonku . Cast’ tejto zony pokryva travnaty a ihliénaty porast, velkd ¢ast’ vonkajsich priestorov tvori
exteriérova bezbariérova zona s upravenymi chodnikmi zo zamkovej dlazby, ktoré umoziuju pohyb
vonku aj osobam pohybujicim sa na voziku, resp. pomocou inej kompenzacnej pomocky.

Vstup do zariadenia je priamo z hlavnej sidliskovej komunikacie (ulica Karpatska).

nAj v roku 2014 sme pokracovali pri napifiani prevadzkovych podmienok kvality realizaciou roznych
fistavebnych uprav a stavebnych prac budov. Prace boli  zamerané najmd na modernizdciu a
estetizaciu byvania  klientov a vnutornych priestorov budov.V budovachna  Karpatske; 6, 8 a 9
sme vymalovali spolu 28  miestnosti klientov, doraz sme kladli aj na vyber farebnych odtiefiov
malieb, ktoré priaznivo vplyvaju na dusSevny stav klientov. Tiez sme vymalovali aj dve jedalne
klientov a dve vicsie spolocenské miestnosti na ~ Karpatskej 6 a 8.

V sulade s plnenim poziadaviek na stavby uzivané osobami s obmedzenou schopnostou pohybu,
pokracovala aj v roku 2014 v 19. miestnostiach oprava (vymena) linoleovych podlédh za laminatové
plavajice podlahy, ktoré vylepsuju nielen esteticky vzhl'ad, ale umoziluju pohodlnejsi a bezpecne;jsi
pohyb aj pre klientov odkézanych na invalidné voziky a choditka.
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V tomto roku sme dokoncili rekonstrukciu a dovybavenie miestnosti na vyuzivanie multifunkéne;j
metddy Snoezelen, ktora pocas roka slizila najmé pre klientov s psychickymi poruchami a demenciou.
V materidlno technickom vybaveni sme sa vroku 2014 orientovali aj na vylepSenie potrieb a
modernizéciu pri zabezpe€ovani prevadzkovych ¢innosti organizacie a podmienok byvania.

Pre imobilnych klientov sme zakupili 8 polohovatelnych elektrickych posteli s hrazdou a tiez
intidekubitné matrace. Klientom odkdzanym na 16Zko sme zutulnili ich prostredie ndkupom novych
farebnych suprav postel'nych obliecok a mikrovlaknovych prikryvok, teflonovych obrusov a 1.

V oblasti napliiania prevadzkovych podmienok to bola tiez vymena &asto poruchového a technicky
nefunk¢éného zariadenia ako napriklad umyvacky riadu, chladnicky, pracky a univerzalneho robota do
stravovacej prevadzky.

Nakol'ko zastaraly autopark uz nevyhovoval, jedno vozidlo bolo z prevadzky vyradené a zo
sponzorskych prostriedkov sme zakupili novy osobny automobil DACIA DOKKER, ktory je plne
vyuzivame na zdsobovanie, prevoz predmetov na vystavy pri prezentacii prac klientov, na Setrenia
socialnych situdcii v domécnostiach Ziadatel'ov o poskytovanie socidlnych sluzieb, na aktivity klientov
a pod. Pre ucel ochrany motorovych vozidiel sme vybudovali pristreSok pre autd s ucelovou
a vhodnou konstrukciou.

Nazov dokumentu: Rok : 2014

»
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V roku 2014 nam bola zriad’'ovatel'om, Zilinskym samospravnym krajom, schvalena velka investi¢na
akcia, zamerana na sandciu 80 balkonov budov na Karpatskej 6. Z dovodu realizdcie prac
vyzadujucich si vhodné klimatické podmienky bol zaciatok prac prelozeny na jarné obdobie roku
2015.
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5. EKONOMICKE UKAZOVATELE POSKYTOVANIA SOCIALNYCH SLUZIEB

Prehlad vydavkoch podla zdrojov

Diia 5.11.2013 Uznesenim &. 5/26 Zastupitel'stvo Zilinského samospravneho kraja schvalilo rozpocet
pre rok 2014 z ktorého ZpS a DSS Zilina dostalo do vydavkovej ¢asti rozpodtu sumu 2 154 902 €.
Rozpocet v priebehu roka presiel niekol'kymi Gpravami. Na zabezpecenie prevadzky zariadenia boli
pouzité¢ aj sponzorské prostriedky, prostriedky zvySenia limitu za stravu, prostriedky z Eurdpskeho
fondu regiondlneho rozvoja a Statneho rozpoctu SR.
V prijmovej Casti rozpoctu bolo plnenie schvalené na sumu 893 121 €.

Zhodnotenie zaviznych ukazovatel’ov rozpoctu, ktoré boli rozpoctovej organizacii uréené
rozpisom zaviznych ukazovatelov na rok 2014

Cerpanie

Ekonomicka | Vydavky Schvaleny |Upraveny rozpoctu %
klasifikacia rozpocet rozpocet
600 Bezné vydavky 2154902€ 2230420€ 2230 391,78€ 100 %
Z toho: 610 Mzdy a platy 1079932 € 1126 646 € 1126 646 € 100%
620 Poistné a prispevok do poistovni 402 909 € 405 862 € 405 862,08 § 100%
630 Tovary a sluzby 647 844 € 683 444 € 683 415,70 € 100 %
640 Bezné transfery 18 217 € 14 468 € 14 468 § 100%
700 Kapitalové prostriedky 6 000 € 176 000 € 5544 € 3,15 %
Projekt: 600 Tovary a sluzby 0 10 155 € 7 885,03 €| 77,65
700 Kapitalové prostriedky 0 6 600 € 5442,82 € 82,47

w41

w43

146

m72A

m72F

11182
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Upravy rozpoétu vo vydavkovej ¢asti za rok 2014

I. uprava rozpoétu zastupitel'stvom ZSK zo dia 28.4.2014,

I1. Uprava rozpoétu zastupitel'stvom ZSK zo diia 23.6.2014,
I11. Uprava rozpoétu zastupitel'stvom ZSK zo diia 8.9.2014,
IV. Uprava rozpoétu zastupitel'stvom ZSK zo dita 27.10.2014,
Rozpoétové opatrenie ZSK zo diia 22.12.2014,

Rozpoétové opatrenie ZSK zo diia 23.12.2014

Pouzitie mimorozpoctovych prostriedkov v roku 2014

Ekonomicka klasifikacia a ¢lenenie vydavkov Cerpanie mimorozpoétovych
prostriedkov
Sponzorské prostriedky 20 290,03 €
z toho : 630-bezné vydavky 7 860,03 €
700- kapitalové vydavky 12 430,00 €
ZvysSenie limitu rozpoctu o stravné 24 848,72 €
z toho : 610- mzdy a platy 11 142,00 €
630 — bezné vydavky 13 706,72 €
Projekt — prostriedky zo SR /10%/ 1 480,87 €
z toho : 630-bezné vydavky 876,11 €
700- kapitalové vydavky 604,76 €
Projekt — spolutiast ZSK /5%/ 704,44 €
ztoho: 630-bezné vydavky 438,06 €
700- kapitalové vydavky 302,38 €
Zostatok na Ucte k 31.12.2014 - nevyCerpané 28,22 €

V roku 2014 ZpS a DSS Zilina ziskal mimorozpo&tové sponzorské finanéné prostriedky a vecné dary :

FINANCNE AATY ..oviiiieiieiiciieeieeeete ettt e et e veeat et e et e st e e s e reessesreesse s s esveernessesseas 10 085,80 €
VECNE AATY .. .oeiiiiiieieiecieteet ettt ettt este s s eteesbeeteesseesseseesaesaeesaesaeenaenaeas 784,48 €

Cerpanie sponzorskych finanénych prostriedkov za rok 2014

Ucel éerpania Hodnota v €
Material na pracovnu terapiu 307,24
Skolenie socialnych pracovnikov (Ochrana osobnych udajov 200,00
s dérazom na povinnosti organizacii )
FaSiangova zabava pre obyvatelov 100,00
Vymalovanie izieb (Ucel uréeny darcom) 50,00
Velka noc (akcia pre obyvatelov) 100,00
Osobné motorové vozidlo Dacia Dokker - zakupenie 9 440,00
Fotoaparat 600,00
Vybavenie miestnosti SNOEZELEN 410,00
Postelna bielizer - nakup 781,70
Akcia ,Stavanie maja“ 70,00
Vymena podlahove;j krytiny (U€el uréeny darcom) 1 408,56
Vyroba a montaz Zaluzii do miestnosti SNOEZELEN 156,06
Viano¢na vyzdobu a akcie (Mikulas, viano¢né posedenie — 1300,00
pohostenie, kapustnica, kolace a tombola)
Inzercia v MY Zilinské noviny 69,36
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Udrzba (el uréeny darcom) 500,00
Dalsie akcie pre klientov 200,00
Kanisterapia 150,00
Podujatie ,Domov domovu* 1 000,00
PristreSok na auta s kovovou konstrukciou 2990,00
Autobusova doprava — projekt ,Prva pomoc seniorom* 457,11
SPOLU 20 290,03

Prehlad prijmov v &leneni podl’a zdrojov

Plnenie prijmov rozpoétu k 31.12.2014 bolo vo vyske 979 535,50 € ¢im boli predpisané prijmy splnené

na 109,68% ( predpisané prijmy vo vyske 893 121,00 ).

Prehl'ad prijmov Kod zdroja| Plnenie Rozpocet

212 003 - prijmy z prenajatych budov, priestorov a objektov 0 43,00
21 0 43,00
222 003 — Za poruSenie predpisov 46| 0

223 001 - z predaja vyrobkov, tovarov a sluzieb 46 932 301,87 893 056,00
223 003 - za stravné 72F 24 848,72

22 957 150,59 893 056,00
231 — prijmy z predaja kapitalovych aktiv (43 — kod zdroja) 43 199,00

23 199,00

242 - roky z Uctov 46 132,62

24 132,62

292 012 - z dobropisov 46| 9,63 22,00
292 017 - vratky 46

29 9,63 22,00
311- Granty (bezny vydavok) 72A
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312 008 — transfery z rozpo¢tu vy$Sieho uzemného celku 41 272,76
312 008 — transfery z rozpoctu vysSieho uzemného celku (bezny vydavok) 72N 7 860,03
312 008 — transfery z rozpoctu vysSieho uzemného celku (bezny vydavok) 11S2 876,11
31 9 008,90
321 — Granty (kapitalovy vydavok) 72A
322 006 - transfery z rozpoctu vysSieho uzemného celku (kapitalovy vydavok) 72N 13 430,00
322 006 — transfery z rozpoctu vy$Sieho uzemného celku (kapitalovy vydavok) 1182 604,76
32 13 034,76
Spolu 979 535,50 893 121,00
Stav a pohyb majetku a zavizkov
Dlhodoby hmotny a nehmotny majetok
Uket Stav k 31.12.2013| Ubytok v roku | Prirastok Stav k 31.12.2014
2014 v roku 2014
031-1 Pozemok pod stavbu 331,94 € 331,94 €
021-budovy
021-1 1 011-dokonéené investicie budov 1512 577,92 § 2990 € 1515567,92 €
022- 4 1 pracovné stroje, a zariadenia
022-4 2 pracovné stroje 174 619,90 € 19 110,39 € 193 730,29 €
022 — 5 stroje, pristroje a technické zariadenia
74 743,16 § 910,94 € 2 015,86 € 75 848,08 €
022-7 stroje, pristroje,
inventar 8 366,84 € 364,80 € 2 178,49 € 10 180,53 €
023- 6 dopravné prostriedky
33 782,21 € 1593,74 € 9 440,00 € 41 628,47 €
028 1- inventar 9 766,16 € 147,22 § 9618,94 €
019- nehmotny majetok
132,78 € Q 0 132,78 €
SPOLU 1 814 320,91 € 3 016,70 € 35 734,74 € 1 847 038,95 €
Drobny hmotny a nehmotny majetok
UCET Stav Ubytky Prirastky Stav
k 31.12.2013 v roku 2014 v roku 2014 k 31.12.2014
750-111/971 1/ -nabytok a vnutorné zariadenie 296 208,12 € 8 630,39 € 13 364,47 € 300 942,20 €
750-1 12 /971 2/-kancel. stoje a pristroje 28 477,46 € 409,27 € 5413,84 € 33482,03 €
750-1 13 /971 3/-O0PP, textil 5215,13 € 1 015,68 € 389,13 § 4 588,58 €
750-1 14 /971 4/kuchyn. stroje a pristroje 51 538,19 € 1 489,09 € 2 503,75 € 52 552,85¢€
750-1 15/971 5 /Ostatny majetok 113 949,03 € 1 385,24 ¢ 3 563,11 € 116 126,90 €
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750-1 112 /971 12/-nehmotny majetok 4 529,25 € 25,69 € 0 4 503,56 €
SPOLU: 499 917,18 € 12 955,36 € 25234,30 € 512 196,12 €
Zavazky Stav k 31.12.2014v EUR
Zavazky celkom z toho : 191 923,83 €
621/ dodavatelia — vyfaktirovany a nezaplateny tovar 13 584,06 €
325/ neprevzaté dedistvo za minuly rok 358,57 €
331/ mzdy za december 2014 — zavazky voci zamestnancom 99 188,59 €
336/ odvody za december 2014 — soc. a zdrav. poistovne 64 089,75 €
342/ dane a poplatky 11 513,17 €
379/ iné zavazky — zrazky zo mzdy 3 162,69 €

Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatel’a socidalnej sluzby podla

druhu poskytovanej socidlnej sluZby za kalenddrny rok

Druh poskytovanej socidlnej sluzby

Naklady za 1 rok na 1 prijimatel’a socialnej sluzby

Specializované zariadenie 8579,13 €
Zariadenie pre seniorov 6 817,67 €
Domov socialnych sluzieb 6 878,24 €

© Zariadenie pre seniorov a domov sociélnych sluzieb Zilina




Rok : 2014 VT

# emen: U2
Strana 20 z 25 A

Nazov dokumentu:

Vyro€na sprava o ¢innosti a
hospodareni v ZpS a DSS Zilina

6. KONTAKTY NA POSKYTOVATEI’A SOCIALNEJ SLUZBY

Pracovisko:

pracovisko Karpatska 8,9
- vratnica K& 8
- vratnica Ka 9
pracovisko Karpatska 6
- vratnica

Telefén :

041/ 52 542 44
041/ 52 525 54

041/ 52530 25

Email:

Mgr. Terézia Stranakova
riaditelka

041/ 52 541 90
0907 812 354

ddka8stranakova@vuczilina.sk

ekonomicky usek

041/ 52 525 54

dsszakarp@vuczilina.sk
ddkarpatska8@vuczilina.sk

organizaéno-personalny usek

041/ 52 525 54

ddka8varosova@yvuczilina.sk
dd1novosadova@vuczilina.sk

socialny usek

- pracovisko Ka 8,9

- pracovisko Ka 6

041/ 50 051 27

041/ 56 546 63

ddka8soc.veduca@vuczilina.sk
ddka8soc@vuczilina.sk

ddka6soc@vuczilina.sk

stravovacia prevadzka
- pracovisko Ka 8,9
- pracovisko Ka 6

041/ 50 051 27
041/ 56 548 51

ddka8.kuchyna@vuczilina.sk

usek udrzby a spravy budov

opatrovatel'sko- zdravotnicky usek
- pracovisko Ka 8,9

- pracovisko Ka 6

041/ 56 524 31

041/ 52 542 44,

0905694765

041/ 52 538 83,
0905763232

ddka6.rovnanik@vuczilina.sk

ddka8zdr.veduca@vuczilina.sk

ddka8zdr.veduca@vuczilina.sk
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1 Harmonogram realizovanych vyznamnejSich akcii v roku 2014
2 Certifikat ,,Systémy manazérstva kvality“

3 Certifikat ,,Pracovisko bazalnej stimulacie*

4 U¢tovna zavierka za rok 2014

¢ 1 Harmonogram realizovanych vyznamnej$ich akcii v roku 2014

Januar:
28.01.2014

23.01.2014

Februar:
14.02.2014
25.02.2014

Marec:
07.03.2014
12.03.2014

19.03.2014
27.03.2014

April:
08.04.2014
30.04.2014

Maj:
12.05.2014

13.05.2014
20.05.2014
28.05.2014

Jun:

06.06.2014
10.06.2014
12.06.2014
18.06.2014
26.06.2014
26.06.2014

Jul:
10.07.2014

Navsteva Mestského divadla v Ziline - divadelné predstavenie Na skle malované -
ucast’ 7 klientov
Skupinové pamitové cvicenia — tcast’ 9 klientov

Oslad’'me si zivot — pecenie kola€ov - ucast’ 9 klientov
FaSiangovy sprievod masiek spojeny s veselicou — t€ast’ 280 klientov

Oslava sviatku MDZ — blahoZelanie na§im obyvatel’kam — tgast’ 172 klientov
Tyzdent mozgu — prezentécia spojena s tréningom pamati, host’ psychologicka Mgr.
Janka Pialové — ucast’ 30 klientov

Vernisaz velkono¢nych vyrobkov — ucast’ 54 klientov

Krizova cesta — ticast’ 27 klientov

Jarna brigéda, upratovanie okolia zariadenia — ti€ast’ 19 klientov
Stavanie méja — ucast’ 131 klientov

Vystlipenie country skupiny ku Diiu matiek, rozdavanie kvetov naSim mamam —
ucast’ 89 klientov

Vysadzanie bylinkovo-zeleninovej zdhradky ucast’ 2 klienti

Maridnska méajova poboznost’” ucast’ 21 klientov

Valanie maja — ucast’ 93 klientov

PoboZnost’ k bozskému srdcu JeZiSovmu — ucast’ 23 klientov
Divadelné predstavenie Dubkacik a Budkacik— u¢ast’ 40 klientov
Oslava Zivotnych jubilei za 1. polrok 2014 —ucast” 27 klientov
Zhromazdenie obyvatel'ov — G¢ast’” 63 klientov

Vylet do Rajeckych Teplic — ti¢ast’ 28 klientov

Zbieranie lipového kvetu — tcast’” 53 klientov

Spolo¢na svita omSa— ucast’” 64 klientov
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14.07.2014  Hromadna ukazka vycviku psov — ucast’ 52 klientov
22.07.2014  Guléasovka v areali zariadenia — ucast’ 70 klientov
29.07.2014  Vylet do Terchovej — ucast’ 31 klientov

August:

05.08.2014  Spolo¢né pamit'ové cvicenia — ucast’ 11 klientov
07.08.2014  Balenie lipového kvetu a byliniek — acast’ 23 klientov
28.08.2014  Vylet do podzemia Zilina - katakomby — ti¢ast’ 11 klientov

September:

09.09.2014  Prehliadka Marianskeho ndmestia — ucast’18 klientov
11.09.2014  Jesenna vernisaz vyrobkov obyvatel'ov — ucast’ 37 klientov
11.09.2014  Sutaz o najkrajsi balkon — ucast’ 31 klientov

30.09.2014  Pecenie zemiakovych placiek — ucast’ 147 klientov

Oktober:

08.10.2014  Vystipenie deti k Mesiacu ucty k starSim — ucast’ 74 klientov

16.10.2014  Pod’me spolu k Madrii - spolo¢na modlitba ruZenca — tcast’ 19 klientov

16.10.2014  Kino pre paméitnikov — ti€ast’ 15 klientov

23.10.2014  Ugast na akcii Domov domovu — §koliace stredisko KIA — uéast’ 4 u¢inkujuci klienti
31.10.2014  Pecenie medovnikov, priprava na viano¢né obdobie — ucast’ 34 klientov

November:

11.11.2014  Navsteva zamestnancov z CSS TAU Turie v rdmci projektu Fitpark pre seniorov -
ucast’ 23 klientov

18.11.2014  Vystapenie deti z Cirkevnej zakladnej Skoly R. Zaymusa — ucast’ 37 klientov

20.11.2014  Drapacky peria — ucast’ 40 klientov

25.11.2014  Katarinska zédbava — ucast’ 41 klientov

26.11.2014  Oslava zivotnych jubilei za II. polrok — ucast’ 47 klientov

30.11.2014  Rozhovor s redaktorom Sl. rozhlasu - Gcast’ 16 klientov

December:

05.12.2014  Prichod Mikulasa, rozdavanie dar¢ekov — ucast’ — 283 klientov

11.12.2014  Vianoc¢ny vecierok spojeny s tombolou — tcast’ — 100 klientov

12.12.2014  Zdobenie viano¢nych medovnickov — ucast’ — 8 klientov

16.12.2014  Spolocna svita spoved’ — ucast’ — 165 klientov

17.12.2014  Koncoroc¢né stretnutie Vyboru obyvatel'ov — ucast’ 14 klientov

19.12.2014  Vianoc¢né koledovanie Studentov a deti na izbach klientov - ti¢ast’ 178 klientov
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¢ 2 Certifikat ,,Systéemy manaZérstva kvality“
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Certifikaény organ & 3067 akreditovany CIA & 701/2012
podla CSN EN ISO/IEC 17021:2011

CERTIFIKAT

@S &.: 383

Systémy manaZzérstva kvality

Zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb Zilina

Karpatska 8, 9; Karpatska 6: 010 08 Zilina
Slovenska republika

na zaklade certifikaéného auditu €. 711/2013 vyhovuje poZiadavkam normy
pre systémy manazérstva kvality podla:

STN EN ISO 9001 : 2009

Tento certifikat plati pre nasledovnu oblast’ pésobnosti:

Poskytovanie socialnej sluZby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie
z ddvodu taZzkeho zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu
alebo z dévodu dovi$enia déchodkového veku, kiori sd odkazani na pomoc
inej fyzickej osoby v zariaden! pre seniorov, domove socidlnych sluZieb
a v §pecializovanom zariadeni formou celoroéného pobytu.

- cAp el o Certifikat je platry:
LT = od: 13. 07. 2013
| ing/Kamil Racek Ciar ] do: 13. 07. 2016
Ziatupca certifikatného orgdnu 22087
Hesplmenie poadaviek stanovensch v zmluve ne cortifikéciu & PACTH 1472015 PACT 4312011, doplnka 814 2 k tgjta rmluve méde spésobit’ odfistie, resp. oufenie cemifikim
Cortifilkalny onpin pre cenifikicw, nasdénkyc oatémeon, ITQ - CZ sro., L. Teshy 1823, 135 41 Petfvald, Cesis repebilitn. E-mail: so@isalink
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¢ 3 Certifikat ,, Pracovisko bazdlnej stimulacie®

1NST!TUT BAZALNI
STIMULACE®

INSTITUT Bazalni stimulace, s.r.o.
J. Opletala 680, 738 01 Frydek-Mistek
IC: 25889966, DIC: CZ25889966

Zapsan v obchodnim rejstiiku Krajského soudu Ostrava,
oddil C., vlozka 24700

INTERNATIONALER FORDERVEREIN
BASALE STIMULATION® E.V.

udéluje certifikat

PRACOVISTE
BAZALNI STIMULACE

¢. 15/IBS/2012

ZARIADENIE PRE SENIOROV
A DOMOYV SOCIALNYCH

SLUZIEB ZILINA
Karpatska 8,9, 010 08 Zilina

na zékladé supervize ze dne 30.8.2012
Zakladni kurz prob&hl ve dnech: 7.-8.6.2010, 23.-24.9.2010, 7.-8.10.2011

Platnost certifikatu do 24.9.2015
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BaglcSStimulation
W LU i baziti stimudace 5,50,

o
PhDr. Karolina Friedlova
Praxisbegleiter Basale Stimulation® in der Pflege

Vydal INSTITUT Bazalni stimulace ve Frydku-Mistku dne: 24.9.2012
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