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1. Sidlo, vznik a postavenie Zariadenia pre seniorov domova socialnych sluzieb Dolny
Kubin/ dalej ZPS a DSS/

ZPS a DSS Dolny Kubin sidli na ulici M. Hait2161, na sidlisku Brezovec. Zariadenie vzniklo
v roku 1992. Je verejnym poskytoviden socialnych sluzieb v zmysle zakona NR SR48/2008
Z. z. osocialnych sluzbach aozmene adoplnekbraé. 455 /1991 Zb. o zZivnostenskom
podnikani / Zivnostensky zakon / v zneni neskorfiokdpisov. Je rozgtovou organizaciou,
v zriadovatd’skej pdsobnosti Zilinského samospravneho krajaviiflan poslanim poskytovanej
socialnej sluzby je snaha umoZnfud’om, ktori sU v nepriaznivej socialnej situacii zgst
rovnocennymiclenmi spol@nosti, 2t beznym spésobom, zachovéva rozvij@ déstojny Zzivot.
Zariadenie vo svojeginnosti reSpektuje zakladnBudské prava uzivatev sluzieb, vychadza
z osobnych cikov a potrieb prijimatiéov a je postavené predovsetkym na jeho schopnbstoZzby
poskytuje cielene a efektivne s vyuzitim potenciijimatd’ov socialnych sluzieb, reSpektujic ich
osobné priania, zaujmy a ciele.

Zriadovate’ Zilinsky saspoavny kraj

Zriad’'ovacia listina ¢. 2002/372 zomh 01.07.2002
Dodatoké.1 ¢. 3496/2010/0SV-011 zand 27.04.2010
Zapis do registra ¢. 33/2009/0OSV zoith 09.09.2009
Pravna forma ropva organizacia

ICO 7060664

DIC 22562324

Statutarny zastupca Ingiare Nesvadbova




2. Prevadzkové podmienky poskytovania socialnych slugb

ZPS aDSS je situované na okraji mesta Dolny Kubidyoch Stvorposchodovych budovéach
panelakového typu, prepojenych spojovacou chodbguistupom MAD, asi 300 m od NsP Dolny
Kubin. Vykurovanie objektov je centrdlne z firmy Hs s.r.0., s mozntsu regulovania vysky
teploty v budovéach. Zariadenie je napojené na mgrepdovod a verejnu kanalizaciu. Véssnom
obdobi poskytuje sluzby 128 prijim#ten socialnych sluzieb v nepretrzitej prevadzke. Na
zabezpeéeni sluzieb sa podia 59 pracovnikov, z toho v priamom kontakte 45 gvadov.

V prizemnych priestoroch su prevadzkové mesi — vydaja stravy, préoviia,  suSiarne,
sklady, tiez rehabilittnd miestno§ cajoviia s internetom. Na poschodiach su izby prijiffate
socialnych sluzieb, oSetrovne, spmoské miestnosti, modlitah. I1zby klientov s jedno, dvoj
a trojlézkove, rieSené ako bytové jednotky s izb&uchynskym kutom, chodékou, kupénou
a WC. Obytna plocha jednopoBieej izby je 12,61 m2, dvojpostavej izby a trojpostiovej 24,67
m2. Pre imobilnych klientov ma zariadenie vybudddaini bezbariérové kupee s vaou
a sprchovymi katmi, ktoré su vybavené hygienickyivihacimi stoikami prelahSiu manipuléciu
so ZI'P prijimatémi socialnych sluzieb. Bytové jednotky v bloku A sybavené uzamykateou
skrinou, na&nym stolikom, polohovatfeou postéou, kreslami pre kazdého klienta, stolom
a servirovacim stolikom a kuchynskou linkou. V dijubasti zariadenia, v bloku B, kde Kklienti
byvaju prevazne po samom, je v bytovej jednotkdgiipsbyvacia stena, stol, sthiy, maly stolik,
kresla, kuchynska linka.

Zdravotnicky personal pod vedenim referentky vykoopatrovatéskej sluzby poskytuje
oSetrovatésko -opatrovafésku starostlivas nepretrzite p&as celého roku pdid pokynov lekarov.

K praci s imobilnymi uzivafami sliZia vakovy zdvihdk, mechanické a elektrickélopovacie
postele, 3 kardiacke a 3 polohovae, relaxané kresla, antidekubitné matrace s tvarovou pama

s kompresorom, petkové antidekubitné pomocky.

Zariadenie nema vlastnu stravovaciu prevadzku. desloé stravovanie, vratane diétneho
stravovania je zabezpené z DSS a ZNB Dolny Kubin, vzdialeného cca 2,2 Kariadenie ma tri
vydajne jedla. Imobilni klienti dostavaju stravugmno na izby. V diétnom systéme su reSpektované
pokyny odbornych lekarov, pestrostravy a vyzivova hodnota.

Pranie a udrZzba osobnej a pdstg bielizne je zabezpené v dvoch pkbvniach zariadenia.
Upratovanie izieb prijimatev socidlnych sluzieb, spaioych priestorov je zabezfené vliastnymi
pracovnikmi.

K vykonévaniu zaujmovych¢innosti su v zariadeni k dispozicii 4 spmdoské miestnosti

s televizorom a spatenskymi hrami, dve miestnosti s internetom, ekucienkaplnka.

Na pohybové c¥enia je k dispozicii teloctha a dve rehabilitmé miestnosti. Telocvha je
vybavena lavikami, fitloptami, mini stepermi, Zinenkami, stac&nym bicyklom, cyklotrenazérom

a rotopédom. Prijemnu atmosféru dotvara relagénudba a aréma lampy.

V rehabilita&énych miestnostiach je parafinovy, p&kbvy a virivy kupé&, individualny parny
inhalator, Bioptronova lampa, stacionarny bicykeéZzecky trenazér, ribstol, masazna podlozka
Vario a pomocky na rehabilitaciu hornych Katin ako movit set, pilates magic cirole a refldyba

Areal, vysadeny okrasnymi drevinami a kvetmi, \8dikami a altankom, slizi ako relase-
oddychovéa z6na na prechadzky a posedenie.



3. Struktara prijimate Pov socialnych sluzieb

Sociélna sluzba v ZPS a DSS bola v roku 20d€kytovana formou celoéaého pobytu na
dobu neutitt, dvom skupinam Klientov:

* poda 8§ 35 zakona 448/2008 Z. z. 18-tim klientom \8ostupiom odkazanosti na pomoc
druhej fyzickej osoby v ZPS,

* pod’a § 38 zakona 448/2008 Z. z. 105-tim klien®M. a VI. stuppom odk4zanosti na
pomoc druhej fyzickej osoby v DSS,

» pod’a zadkona 195/1998. z. 1 klientovi s prevaznou bezvladtios

Pravoplatné rozhodnutie DD a DSS o zaradenpaladovnikacakaté¢ov pod’a § 106 ods. 5
zakona 448/2008 Z. z. mali vydanécdkatelia na prijatie do ZSS . Boli zaradeni na &oni
poradovnikacakatd¢ov, kelZze na pozvany termin nenastupili z dévodu, Ze pdodh sa im
zdravotny stav stabilizoval a za pomoci pribuzngeladaju Zivot doma v prirodzenom prostredi.

Priemerny vek klientov dosiahol v zariadenj37&ka. Z celkového @tu 128 klientov vek nad
80 rokov dosiahlo 67 kliento¥p je az 54 %. NajstarSi muz mé 88, najstarSia hemd 01 rokov.
Najmlad3i muz ma 30 rokov, najmlad$ia Zena ma s@woZeny tvoria 69,4 % klientov, muzi 30,6
%. Za rok 2010 sme prijali 24 klientov, ktorym vyd&SK rozhodnutie o odkézanosti na
poskytovanie sluzby v DSS. V zariadeni zomrelo 2Enkov, do sukromia odiSiel 1 muz.
V poradovnikucakatéov bolo k 31.12.2010 vedenych 17¢ahbov, 13 by chcelo nastiippod’a
moznosti ihnd, 4 chcu by vedeni v poradovnikéakatéov.

Poda stanoveného stiip odkdzanosti arozsahu pomoci inej fyzickej osamkézanym
klientom stanovenej v hodinach, je starostlivpeskytovana takto:

* napomoc Vv rozsahu 6 — 8 hodin denne je odkazanych8 klientov,

ktori maju IV. stupg odkazanosti,
v bloku A byvaju 3, v bloku B 15 Klienti,



* napomoc Vv rozsahu 8 — 12 hodin denne je odkazany&® klientoy
ktori majua V. stupg odkazanosti
v bloku A byvaju 9, v bloku B 24 klientov

* napomoc v rozsahu nad 12 hodin denne je odkazamghklientov,
ktori maja VI. stupg odkazanosti
bloku A byvaju 60, v bloku B 13 klienti

Primerane k Strukture klientov a poskytovanéomsahu sluzieb z dévodu odkazanosti na pomoc
druhej fyzickej osoby, su zabezpeai a rozdeleni odborni a obsluzni pracovnici kibla, v bloku
B. V bloku A je prevaznéag’ klientov so stupom VI. s nepriaznivym zdravotnym stavomil'zP,
poruchami spravania, teda sluzba je 24 hodin denvisoku B dozivaju klienti prijati do byvalého
penziénu, aktivizovani, zatigpost&uje sluzba od 06.00 do 22.00 hod. denne. Primedahyad
pocas noci zabez@aju pracovnici zdravotnickeho Useku z bloku A.

4. Personalne podmienky a organizéna Struktlra poskytovatel’a socialnych sluzieb

Vykon prace aodni®vanie zamestnancov ZPS a DSS Dolny Kubin sa r@dlusnymi
ustanoveniami Zakonnika prae&11 / 2011 Z. z. v zn. n. p.. Zadkon@mn552 / 2003 Z. z. 0 vykone
prace vo verejnom zaujme v zn. n. p. a Zakonom53 / 2003 Z. z. o odmevani niektorych
zamestnancov pri vykone prace vo verejnom zauje w. p..

V zariadeni pracuje 59 zamestnancov, na troch agbekV spolupraci s UPSVaRom formou
aktivainej ¢innosti dobrovinickej sluzby pracovali v zariadeni gas dvoch polrénych projektov
11 dobrovdnici na socialnom a zdravotnom useku.

RIADITEL 1 1
Veduca Useku 1

Ekonomicko— | 5 Mzdova @tovnicka, personalistka,

prevadzkovy spravca registratury 1

usek Hospodarka 1
Vodi¢ - udrzbar >
Veduca Useku 1

Socialny 4

usek Sociélni pracovnici 3
Referent vykonu opatrovditkej sluzby 1
Zdravotna sestra 23

Zdravotny 49 Zdravotny asistent 6

usek Rehabilit&éna pracovrika 1
Sanitar 3
Opatrovaté 7
Upratov&ka 5
Praka 3

Podmienkou poskytovania kvalitnych socialnych stbzje vzdelavanie pracovnikov. V roku 2010
sa pracovnici zdravotného i socialneho Usektagtiovali vzdelavacich aktivit poriadanych ZSK,



Edukosom v Dolnom Kubine, Hartmannom, ¥ea posunkovej k&, supervizie, prednaske o praci
s klientom postihnutym Alzheimerovym ochorenim. @&dbtnicki pracovnici absolvovali prednasky
a Skolenia vramci Komory sestier ainternych sémun. Pracovnici v ramci samosStudia si
utvrdzovali vedomosti v oblasti legislativnych zmi@a ekonomicko-prevadzkovom uUsekiagiou
na odbornych Skoleniach v r6znych institlciach.

V ZPS a DSS Dolny Kubin vykonavaju prakticki ¥u Studenti Strednej zdravotnickej Skoly
v Dolnom Kubine v Studijnom odbore zdravotnickysteit a sanitar. V spolupraci s USKSOrava
Dolny Kubin maju v zariadeni odbornu praxdebnom odbore Opatrovdiska starostlivasbuduce
opatrovatéky. Na socidlnom Useku odbornu prax ziskavaju $ttidebchodnej akadémie, VysSieho
odborného Studia socialno- pravneho v Dolnom Kubidatolickej univerzity v Ruzomberku
a Trnavskej univerzity v Trnave. Na zdravotnickoseku prakticki vytbu absolvuju Studenti
Ostravskej univerzity v Ostrave z Fakulty zdravokyth Studii, z Pedagogickej a socialnej
akadémie sv. Méarie Goretti Gadci, Univerzity Komenského v Bratislave, Jessegjidekarskej
fakulty v Martine. Ci€éom odbornej praxe je nadobudnutie a rozSirenieeteiych a najma
praktickych poznatkov a vedomosti.

5. Poskytovanie socialnych sluzieb

ZPS a DSS poskytuje socialne sluzby fyzickym osobvéamepriaznivej socialnej situacii tak, aby
zostali zachované prirodzenétahové siete, zostali &&’ou prirodzeného miestneho sp@#astva

a Zili plnohodnotnym a déstojnym Zivotom.

ZPS a DSS poskytuje sluzby v sulade so zakokom48/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach ato
odbornécinnosti — socialne poradenstvo a rehabilitaciu, pomri odkazanosti fyzickej osoby na
pomoc inej fyzickej osoby, oSetrovés&l starostlivo§  obsluzné ¢innosti — ubytovanie,
stravovanie, upratovanie, pranie, Zehlenie a udhibbzne, zd’alSichcinnosti — Uschova cennych
veci, zaujmov&innog’, osobné vybavenie. V celamom pobytovom rezime zariadenie poskytuje
socialne sluzby 128 prijimdi@m socialnych sluzieb.

V socialnej oblasti sme v sulade so zdkonom o Boaih sluzbach prijimatem socialnych sluzieb
pod’a ich zdravotného stavu, zaujmov a individualnycbZznosti zabezgevali rozne kultirno-
spolatenské podujatia, socidlnu rehabilitaciu a poradensvd’no ¢asové aktivity a pracovnu
terapiu. Socialni pracovnici v spolupraci so zdtaickymi vypracuvali individualne rozvojove
plany, v ktorych boli stanovené osobné ciele préngglivych prijimat&ov . Tieto vychadzali
predovSetkym z ich schopnosti, vnutornych zdrojovagnosti. Tieto sa pravidelne prehodnocuja.

Z kultarno- spoldenskych akcii p&as roku to boli rozikka so strordekom, faSiangovéa zabava
s maskami, programy deti k MDZ, ¥keej noci, ku Diu matiek, stavanie maja, k mesiacu oktébru,
Katarinska zabava, ku Vianociam. Pekné bolo vystigpespevacko-digsenského suboru
z Oravskeho Podzamku pod vedenim Mgr. Suroviaka. spolupraci s Oravskou kniznicou
v Dolnom Kubine k ndm zavital spisoviatlerzy Bogacz s prezentaciou svojej knihy Anjeksks.

V novembri boli klienti na vylete v Sanoch . Navstivili neverejného poskytovatesocialnych
sluzieb , kde mali moznésvidiet’ sluzby v inom zariadeni. Zastavili sa tieZz v pameizbe Jurka
Langsfelda.

Uz tradénym podujatim v predviagdoom case sa stala odbornd praktickd maturitnd skuska
Studentov Strednej odbornej 3koly obchodu a sluZidbolnom Kubine. Studenti si praktické
vedomosti v zariadeni overili pred maturitnou kaous a klientmi zariadenia v odbore kuchér-
casnik, pripravou pokrmov so sprievodnym Viamgm programom.

Zo vzdelavacich podujati pre prijimbbe socidlnych sluzieb to bola prednaska o poZziamobjane,
civiinej ochrane, o zdravom ZzZivotnom Style s MUDrasi’'ovou, o ochrane majetku a Zivota
v spolupraci s policiou. Dni pamate- prednaskuigerwva mali klienti s PhDr. Kr8kovou. Oravskeé
Vianoce, tradicie a zvyky nam priblizila PhDr.i88ova z Oravského muzea.



Do zariadenia prichadzala pravidelne jedenkrat tmesgracovnika Oravskej kniznice Antona
Habovstiaka v Dolnom Kubine, ktord gadzelania avyberu prindSala nasim seniorom knihy
acasopisy. Zariadenie ma aj vlastnu kniznicu, ktpreyadzku zabezpeje nasa klientka.

V mesiaci juni a novembri prisiel medzi obyvite primator mesta a poslanec ZSK Ing. Ivan
Budiak a zastupca primatora PaedDr. Roman Matejov.

Pracovna terapia bola zamerana na vyrobu dekoyativra Uzitkovych predmetov, ozdobnych na
Vianoce a V&kU noc, estetizaciu priestorov zariadenia, tieZpn@ace spojené s Upravou okolia,
vysadbu kvetin, odpratavaniu snehu okolo budov. jeSveyrobky Kklienti prezentovali na
Verkonainej, Vian@nej a putovnej vystave v Bsku.

V spolupréaci s farskymi aradmi kazdy tyidesa konaju bohosluzby a duchovné stretnutia
v ekumenickej kaplnke zariadenia, pripadne pri lbklkentov.

Pod vedenim pracovnikov sa uskiiimvali pohybové aktivity v teloceni, za pekného pasia
prechadzky v okoli arealu.

V letnom obdobi boli v areali zariadenia pripravesré klientov tzv. opek&y a varenie gulasu,
ktorych sa mohli z€astni’ takmer vSetci prijimatelia socialnych sluzieb.

Zaujimavy bol pre nasich klientov projekt KUMRANS39.11.2010.V spolupréci s radiom Lumen
bol zamerany nd&itanie Biblie — Slova BoZieho. Redaktorka raditla uryvky z Biblie, ktoré
spolane s klientmi rozoberala. Stretnutia sgastnilo 15 klientov.

ZS J. Mattsku v Dolnom Kubine pripravila projektditia. Jeho ci®om bolo spoji mladu a starsiu
generaciu, ktorej vysledkom bol adog list starych rodiov a vni¢at. Deti do zariadenia chodievali
pravidelne dvakrat do tyAd. Stretdvali sa s klientmgitali im, spievali, rozpravali sa s nimi a hrali
spolatenské hry. Klienti ich &ili ru¢nym pracam, rozpravali im zazitky zo svojej mladoDna
10.12. 2010 na spainom stretnuti zariadenie dostalo od ZS Asguoplist a osobny ada@py list ti
najaktivnejSi klienti. Spolupraca poktge d’alej.

Pravidelne kazdy tyZdeprebiehali tréningy paméti klientov s Alzheimeravohorobou s dvoma
pracovnékami, ktoré boli preSkolené v Centre Memory n. oBratislave. Boli zamerané na
stimulaciu mentalnych, fyzickych a socialnych satagti klientov, precéiovanie pamati. Ciemm
jednotlivych cviéeni bolo zameranie na pracu so spomienkami, jozxaéalnej pamati, pozornosti,
suUstredenia, uvaZzovania, orientacie a ostatnycinasti.

V aprili sa $achového turnaja na ZSKeasinil nas klient pan Muda a vyhral tretie miesto. Na
stolno-tenisovom turnaji ¢adci boli dvaja klienti ato pan Ho3ala a pan Raytkktory ma 87
rokov.

Zdravotnu starostlivaszariadenie priamo neposkytuje, ale péidisa na jej zabezgeni. Klienti st
v¢leneni do obvodu praktickej lekarky pre dospelycbld. Hrudovej, ktora zabezpeje predpis
liekov, akutne stavy aimobilych klientov vySetrupgiamo pri 16Zku, preventivne prehliadky
jedenkrat za dva roky, sezonné€kovania prichadza vykomiapriamo do zariadenia. Odborné



vySetrenia su praktizované vdeekej NsP. Zariadenie pravidelne navstevuju a@rek odborov
neurolégie, psychiatrie a rehabilitacie.

Zdravotnicky personal poskytuje oSetroVal®- opatrovafiski starostlivos pre prijimatéov
socialnych sluzieb tak, aby bola zabems& komplexna starostlivbgamerana na uspokojovanie
bio-psycho-socialnych a spiritudlnych potrieb, mhizanie sebestrosti a nezavislosti pri beznych
dennych ¢innostiach, na prevenciu komplikacii a na podpomsychickej, fyzickej a socialnej
pohody. OSetrovatské vykony, ktoré vykonavali sestry zariadenia,i hosulade s prislusnymi
kompetenciami . Pri vykonavani oSetrovatgich Ukonov sa riadili oSetrovéisgkymi Standardami.
Zabezpéovali predpis a dovoz liekov a pomoécok, manipulaiiekmi, lig€ivami, zdravotnickymi
poméckami. Sledovali terminy odbornych vySetrengkytovali odbornt pomoc do prichodu lekara,
sledovali celkovy zdravotny stav prijiméte socialnych sluzieb. V preventivnej oblasti sadié
doraz na prevenciu dekubitov polohovanim, zab&amien antidekubitnych pomocok. Tym sa
aktivne predchadzalo rozvijaniu imobiléirggch syndromov. Odborné zdravotnicke vykony boli
zabezp&ované cez agentlry domacej oSetroksktej starostlivosti. Rehabilitad pracovnika
vykonéavala s prijimateni socialnych sluzieb zakladné RHB &smnia, LTV, kondiné a dychové
cvicenia, masaze, kibu BIOPTRON lampou, nacvik chddze s choditkom, @aratom, barlami
a protézou.




6. Financovanie socialnych sluzieb a Uhrady za poskyanu socialnu sluzbu

ZPS a DSS Dolny Kubin, M. Hattalu 2161, Dolny Kulial v roku 2010 prideleny rozget, ktory
schvalilo zastupitéstvo Zilinského samospravneho kraja v stlade sorméik NR SR 583/2004 Z. z.
o rozpa@tovych pravidlach tzemnej spravy v zn. n. p. .

V priebehu roka 2010 prideleny rozged bol upravovany sedemkrat. Upravu sdiovalo
zastupitéstvo ZSK. V tprave bolo jedenkrat zvy3enie prijmivikrat zvySenie vydavkov, jedenkréat
preklasifikacia beznych vydavkov na kapitalové aykly a jedenkrat zniZzenie vydavkov.

VYDAVKY - kéd zdroja 41,46, 111, 72H

Schvaleny Cerpanie
Kategoria Nazov rozpo cet rozpo €tu Cerpanie v %
610|Mzdy, platy... 368 913,00 368 913,00 100
620|Poistné a prispevok... 136 526,00 136 525,80 100
630|Tovary a sluzby 345 650,00 345 650,00 100
Z toho
631|Cestovné nahrady 563,00 562,37 99,89
632|Energie, voda a komunik. 131 672,00 131 671,76 100
633|Material 26 430,00 26 427,03 99,98
634|Dopravné 10 634,00 10 634,58 100,01
635|Rutina a Stand. Udrzba 46 483,00 46 483,36 100
637|Sluzby 129 868,00 129 865,39 99,99
642|Transféry 1 303,00 1 302,87 99,99
700|Kapitalové vydavky 18 410,00 18 405,78 99,98
CELKOM 870 802,00 870 791,94 99,99
633 72H |Urad prace 2 224,60
637 72H |Urad prace 132,92
637 72F |Sluzby stravu zamestnanci 10 687,48
CELKOM 13 034,94

Napriek prebiehajucej hospodarskej a fikrag) krize a zniZzeniu rozpt, sme efektivne vyuzivali
prideleny rozpoet. Vymenila sa podlahova krytina na chodbach jednbloku, dorobili sme
drevené obklady ku posteliam, zrekonStruovala sHapa vo vydajni jedla, vyntavali sa jedalne,
niektoré izby a chodby jednej budowag’ finangnych prostriedkov bolo pre klasifikovanych na
kapitdlové vydavky. Tieto sa vyuzili na vybudovanbiezbariérovej kugee a dokodil sa
dorozumievaci systém v bloku B. P&évodné okna bglhenené za plastové v jednej Stvrtine
objektov. Novym nabytkom sa vybavili dve sp@doské miestnosti pre prijimditey socialnych
sluzieb. Dokupila sa su&ia na bielizé a voziky na rozvoZzistej bielizne na oddelenia. Obnovili
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sme jedalensky riad. Znizeny rozpboproti minulym rokom nam nedovolil usk&bit’ planovanu
udrzbu budov, ako realizozavymenu okien v oboch budovach, vymurtvlaalkénové steny,
prepojt’ systém elektronického dorozumievacieho systémtnge klient na pozadovanej arovni.
Nedostatok finagnych prostriedkov sme vykryvali projektmi z MPSVRR & 5.decembra 2004.
29775/2007-11/1. Cez tieto projekty sme ziskalighmvacie postele a zdvihacie zariadenie, ktoré sa
vyuziva pri kipani klientov.

Dal3ie projekty v spolupréaci s UPSVaRom Dolny Kub&m pomohli po materialovej stranke, aj na
jednotlivych Usekoch pracovnikmi — akttved ¢cinnos’ formou dobrovénicke) sluzby v projektoch
¢. 6/852a/2009NP V-2, 9/852a/2010NP V-2 a 23/85ZHIRIP V-2. V obdobi od 01.02.2010 do
31.07.2010 pracovalo na zdravotnom a socialnom widek dobrovénikov a od 01.08.2010 do
31.01.2011 tiez 11 dobrotmikov, ktori pomahali pri poskytovani socialnychzéb.

Nemalou mierou nam pomohli fin&mé dary na sponzorskyét v hodnote 3.184,15€ a materialne
dary od sponzorov, ako pracovna obuv, odev, obraggktricka polohovacia podtes
prislusenstvom, matrac PREVENT AD pasivny, staciopdicykel, kuchynska vaha a iné drobné
predmety pr&innog’ organizacie ,v celkovejastke 1.211,17 €.

Prioritou rozpétoveho roku 2010 bolo zabezemie kvalitnej socialnej sluzby nasSim klientom, bez
diz6b a nepripustnych zavazkae, bolo aj splnené.

Uhrada za socialne sluzby bola stanovena Vieobsréznym nariadenim ZSK 7/ 2005 &.18 /
2009 o poskytovani socialnych sluzieb, dami sumy Ohrady za sociédlne sluzby, spdsobe ich
uréenia a platenia a Dodatkul k VZN ZSK ¢.18/ 2009 a Dodatkd. 2 k VZN ZSK ¢.7 /2005.
VySka uhrady zavisi od Vkosti uzivanej podlahovej plochy, druhu poskytoyasteavy, stupa
odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, sumy dihrza uzivanie vlastnych elektrospotiaiv.
VySka uhrady v roku 2010 bola v rozmedzi od 1950€386 €, priemerna uhrada bola 238,33 €.
Ekonomicky opravnené naklady v zmysle 8§72 zdkona3®e.448 /2008 boli pre rok 2010aené

na 591,91 €, priemerné skute bezné vydavky za rok 2010 boli 576,53 € na jedridienta.

PInenie prijmov za rok 2010

Kategoria Nazov Rozpo €et Plnenie rozpo €tu |PInenie v %
210]|Prijmy z prendjmu 815,00 45,00 5,62
220]|Z predaja sluzieb 265 622,00 349 425,37 131,55
za stravné zamestnanci 10 687,48
240]Uroky z vkladov 120,50
290]|Vratky z dobropisov a iné vr. 700,00 1776,56 253,79
310|Transféry v ramci VS zo SR 2 357,52

7. Plnenie cidov, priorit a inovacie v poskytovanych socialnychlszbach

Cielom ZPS a DSS Dolny Kubin je starostlivasoltanov, ktori sa z akéhokeek dévodu nemézu
postard sami o seba, dam nielen lieky a jedlo, ale najmé skvalitnch Zivot do poslednej chvile.
Poskytujeme doéstojné byvanie, nutnl zdravotnl stiros’, modernu prevenciu patologického
chatrania ako fyzického tak i duSevného. PracovsNvoijim pristupom k prijimatem socialnych
sluzieb pomahaju im Zipod’a svojich maximalnych moZznosti, bezl'atiu na stupe funkénosti,
podporuju motivaciu k zZivotu, ktorému vracaju zmyadiodnotu. D6raz kladieme na individualny
pristup a individualne potreby kazdého z ni¢hm sa snazime vytvarivhodné podmienky pre
kazdodenny Zivot.

Pracujeme s konceptom bazéalnej stimulacie. Tappaje zmyslové vnimanie klienta, rozvoj
vlastnej identity, zlepSuje komunikaciu s prostredpomaha zvladaorientaciu Wase a priestore,
zlepSuje celkovu funkciu organizmu.
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K skvalitneniu socialnych sluzieb viedlo i rozdekerzodpovednosti za izby jednotlivych uziviate
zdravotnickym a socialnym pracovnikom. Humaniz&iestetizaciu obytnych jednotiek dotvarali
prijimatelia socialnych sluzieb a pracovnici, vispoaci s pribuznymi. Ciem bolo vytvori’ pocit
skutatného domova a prijemného prostredia.

Prioritou roku 2010 bolo zatie procesu certifikacie systému manaZzérstva tyvatid’a normy STN
EN 9001 : 2009, ktory skvalitni procesy v organizacvedie k skvalitneniu poskytovanych sluzieb
a spokojnosti prijimat&a socialnej sluzby.

Kvalita poskytovanej socialnej sluzby volkej miere zavisi od profesionality a kvalifikovameéh
pristupu zamestnancov. Etickl a morélnu Uipweoralne vedomie zamestnancov ovyilye eticky
kodex, ktory v roku 2010 prijali zamestnanci ZPB3S Dolny Kubin a uplétju ho vo svojej praci.
Tento uisuje klientov, rodinnych prislusnikov ako aj verejfioZe inStiticia sa pridrZziava
Standardnych etickych principov.

8. Plan financovania socialnych sluzieb na rok 2011

Plan financovania socialnych sluzieb na rok 2014 paSe zariadenie vychadza zo schvéaleného
rozpaitu na uvedeny rok. Nakko vo vydavkovegasti - 610 je niZSi rozget 010% ,zamestnancom
tato skuténog’ ovplyvnila osobné ohodnoteniegasti — 630 je rozpet krateny o 6% oproti roku
2010, i ke’ poskytovanie sluzieb je zabezZpeané prave toutéag’ou rozpaétu . Udrzba v roku
2011 bude vzfadom na pridelené finané prostriedky Standardna.

Prioritou na rok 2011 je hospodardoss rozsahu pridelenych finanych prostriedkov a
poskytovanie socialnych sluzieb prijimiden v plnom rozsahu a kvalite, bez dlhov a zavazkov

Kategoria Nazov Schvéaleny rozpo  cet
610|mzdy, platy, .... 334 844,00
620]|Poistné a prispevok do poist... 124 854,00
630]|Tovary a sluzby 342 936,00

Z toho
631|Cestovné nahrady 500,00
632|Energie, voda a komunik. 147 907,00
633|Material 25 500,00
634|Dopravné 11 970,00
635|Rutina a stand. Udrzba 17 509,00
637|Sluzby 139 550,00
642|Transféry 1908,00

9. Kontakty na poskytovatd’a socialnych sluzieb
Zariadenie pre seniorov a domov socialnych slubielmy Kubin
M. Hattalu 2161
026 01 Dolny Kubin
Tel. kontakt :
Informétor 043 5884 881
Riadite’ 043 5884 880, 0905752932
Zdravot. usek 0905753198

e-mail dddk @ vuczilina.sk
tnesvadbova@ vuczilina.skadite’ /
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