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Domov sociálnych služieb a zariadenie núdzového bývania  v Dolnom Kubíne (ďalej len DSS a 

ZNB)  vydáva na základe zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona 

č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon (ďalej len zákon o sociálnych 

službách)    vnútornú smernicu,  ktorou sa určuje  spôsob  vypracovávania, realizácie 

a hodnotenia individuálnych rozvojových plánov a programov sociálnej rehabilitácie 

u prijímateľov sociálnej služby v  DSS a ZNB v Dolnom Kubíne . 

Táto vnútorná smernica upravuje : 

a) vypracovávanie individuálnych rozvojových plánov podľa individuálnych potrieb, 
schopností a cieľov prijímateľov sociálnej služby,  

b) vedenie písomných individuálnych záznamov o priebehu poskytovania sociálnej služby 

c) hodnotenie priebehu poskytovania sociálnej služby 

Čl. 1 

Vypracovávanie individuálnych rozvojových plánov 

Individuálny rozvojový plán sa vypracováva na základe špeciálno-pedagogickej , sociálnej 
a zdravotno-ošetrovateľskej diagnostiky u každého prijímateľa sociálnej služby. 

Vypracováva sa po vzájomných konzultáciách  odborných pracovníkov DSS a ZNB za účasti prijímateľa  
sociálnej služby, resp. zákonného zástupcu . 

Každý prijímateľ sociálnej služby musí  mať vypracovaný individuálny rozvojový plán a program 
sociálnej rehabilitácie. 

Individuálny rozvojový plán obsahuje: 

- osobné údaje  

- anamnéza 

- stanovenie cieľov:   -  osobné ciele prijímateľa 

        -  špecifické potreby prijímateľa sociálnej služby:  -   denné činnosti 

            -   voľnočasové činnosti 

- odporúčané opatrenia 

- zodpovedný pracovník 

- vyhodnotenie 



 

 

Čl. 2 

Vedenie písomných individuálnych záznamov o priebehu poskytovania sociálnej služby 

 

Realizácia individuálnych rozvojových plánov sa dokumentuje do  tlačiva Záznam o realizácii 
individuálneho rozvojového plánu u prijímateľa sociálnej služby.  

 

Čl. 3 

Hodnotenie priebehu poskytovania sociálnej služby 

Individuálne rozvojové plány sa  vyhodnocujú  a dopĺňajú priebežne na poradách jednotlivých úsekov 
a pravidelne v polročných intervaloch .  Hodnotenia realizujú odborní pracovníci za účasti prijímateľa 
sociálnej služby, resp. zákonného zástupcu.   

 

Čl. 4 

Záverečné ustanovenia 

 

Ostatné náležitosti, ktoré nie sú obsiahnuté v tejto smernici sa riadia zákonom  č. 448/2008 
Z.z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení niektorých zákonov  a platného VZN ŽSK č. 
18/2009.   

Táto smernica nadobúda účinnosť od 1.1.2010. 

 

 

 

        PhDr. Dušan Vlkolinský 

        riaditeľ DSS a ZNB   
       

 

 

 



 


