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Volnocasové aRtivity
nasich Rlientov
od 01.12.2015 —
04.12.2015

Na 2. rocniku
Mikuldsskeho
stolnotenisového turnaja
sme privitali Sportovcov
zo Siestich zariadent.
SutaZily mladsie i
starSie rocniky, wyhrat
cheel kRaZdy. V priebehu
celého turnaja vlidla
pravd Sportovd

atmosféra.
Turnaj  sa  Ronal
1.12.2015.




Volnocasové aktivity
nasich Rlientov
0d 01.12.2015 -
04.12.2015

*BliZia sa
najRrajsie sviatky
v 10Ru, niektori
Rlienti pomdhali
pri pecent
vianocnych
obldtoR,

*Ini  pomdhali
pri tvorbe
vianocnych
0zdob




Volnocasové aktivity
nasich Rlientov
od 01.12.2015 -
04.12.2015

Nasi zverenci majil na
vyber $iroR¢é speRtrum
aktivit



Volnocasové aktivity
nasich Rlientov
od 01.12.2015 —
04.12.2015

Mikuldsska besiedka

Klientov v piatoR,
navstivil  primdtor
mesta Cadca.
Nechybal Mikulds
s vrecom plnym

sladRosti, Cert a anjel.




Volnocasové aktivity
nasich Rlientov
0d 07.12.2015 —
11.12.2015

Zdobenie stroméeka a

tvorba  vianolnych
0zd6b.



Volnocasové aktivity
nasich Rlientov
od 07.12.2015 —
11.12.2015

Nase gazdinky si
upiekly voriavé
medovnicRy, vianocné

0bldtRy &i trubicRy.



nasich Rlientov
0d 07.12.2015 —

Volnocasové aktivity

11.12.2015

Klientov chodia

v tomto

predvianoinom

obdobi

v§tevovat

starostovia obci.



Volnocasové aktivity
nasich Rlientov
od 14.12.2015 —
23.12.2015
1V pondelok, sme
spolocne zaspominali
pr priprave
cesnaRovych ocieR a
chlebickov na
StridZi deri
- af takto sa volal
13. december, Rtory
Je sviatRom Lucte,
vraj najvdcsej
bosorky. Ale 501’4{
Lucia

naozaj
bosorka?




Volnocasové aktivity
nasich Rlientov
od 14.12.2015 —
23.12.2015
*Klienti ustlovne
pomaﬁali prt mve

vianocnyc

pri dé&orovam

svojich oddelent.

*Pri  predvianotnej

priprave sme

nezabudli na
pravidelné

§poﬂovanie, Rtoré

posiltiuje nielen telo,
ale aj ducha



nasich Rlientov
od 14.12.2015 —

Volnocasové aktivity F B

23.12.2015




Volnocasové aktivity
nasich Klientov
od 14.12.2015 —
23.12.2015
K wianocnej atmosfére
bezprostredne patri chut
a votia Cajového peciva.
My sme sa rozhodli pre
vanilRové roZRy, Rtoré
svojou votiou a chutou
urite oRiizla sviatocné

chvile.




Volnocasové aktivity
nasich Rlientov
od 14.12.2015 — ‘
23.12.2015
*Zaspominali sme  si
spolocne na obdobie, Red”

sa doma praktizovala
tradicnd  predvianotnd ?

zabijalka.
spomzen@y . . ]
o predvianocnom case -
Vianoce sii na Kysuciach ' =
stdle bohaté na zvyky.
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Volnocasové aktivity
nasich Rlientov
od 28.12.2015 —

31.12.2015

Roznorodé aktivity:

mozgovy Jogging,
biblioterapia, pozeranie
vianocného filmu,
ergoterapia, spolocenské




Volnocasové aktivity
nasich Rlientov
od 28.12.2015 —
31.12.2015

Na koniec r1oka sa
tradicne  usporadiivajii
Silvestrovské  veselice.
My sme sa s Roncom
rokga 2015  rozlusih
spevom pri harmonike,
tancom a humorom.
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