
Zariadenie pre seniorov a domov 

sociálnych služieb Čadca  

M. R. Štefánika č. 2533, 022 01, 

Slovakia 



Voľnočasové aktivity 

našich klientov  

od 04.01.2016 –  

08.01.2016 

Pečenie kapra  

V našom 

zariadení sa 

nájdu aj šikovní 

kuchári.  

Úspech bol 

zaručený, veď 

posúďte sami.  



Voľnočasové aktivity 

našich klientov  

od 04.01.2016 –  

08.01.2016 
•Spomienky na TROCH 

KRÁĽOV 

 

 

 

 

 

•NOVOROČNÁ 
VESELICA 



Voľnočasové aktivity 

našich klientov  

od 04.01.2016 –  

08.01.2016 

 

 



Voľnočasové aktivity 

našich klientov  

od 11.01.2016 –  

15.01.2016 

FAŠIANGY  

predstavujú obdobie  

od Troch kráľov  

do Popolcovej stredy.  

Tá v roku 2016 pripadá 

na desiateho februára. 

Spolu s klientmi sme si 

zaspomínali na 

fašiangové obdobie pri 

harmonike a speve.  

 



Voľnočasové aktivity 

našich klientov  

od 11.01.2016 –  

15.01.2016 

Klienti radi hrajú 

kolky, či rôzne 

spoločenské hry. 



Voľnočasové aktivity 

našich klientov  

od 11.01.2016 –  

15.01.2016 

•relax  pri čítaní,  

•kreslenie,  

•hra  

s reminiscenčným 

pexesom,  

•práca s big shotom, 

•ergoterapia,... 



Voľnočasové aktivity 

našich klientov  

od 18.01.2016 –  

22.01.2016 

•Klientky sa učia 

batikovať obrusy a 

koberce 

•Príprava materiálu 

na tvorbu rôznych 

výrobkov 



Voľnočasové aktivity 

našich klientov  

od 18.01.2016 –  

22.01.2016 

•Prednášku o Lurdoch 

odprezentovala 

záujemcom lektorka  

z Kysuckej knižnice 

Čadca 

•K obľúbeným 

aktivitám patrí aj 

reminicsencia – 

terapia, ktorá  

v klientoch  evokuje 

rôzne spomienky   

a nabáda  

k rozhovoru i tých 

menej 

komunikatívnych  



Voľnočasové aktivity 

našich klientov  

od 18.01.2016 –  

22.01.2016 

•kinezioterapia 

•muzikoterapia 

•spoločenské hry 



Voľnočasové aktivity 

našich klientov  

od 25.01.2016 –  

29.01.2016 

 

 

Klienti pripravujú 

materiál potrebný na 

tvorbu rôznych 

výrobkov 

 

 

 



Voľnočasové aktivity 

našich klientov  

od 25.01.2016 –  

29.01.2016 

Relax 

• v multisenzorickej 
miestnosti Snoezelen 

•pri terapeutickej bábike 

•pri čítaní 

•posedenie dám v infobode 
pri čaji, káve a ovocnej 
dobrote 

 

 

 

 



Voľnočasové aktivity 

našich klientov  

od 25.01.2016 –  

29.01.2016 

Klienti z rôznych oddelení si 

navzájom zmerali svoje sily  

v kartách a v športovej 

disciplíne kolky 

 

 

 

 




