
    Zariadenie pre seniorov a domov sociálnych služieb Čadca 

      Ul. M.R. Štefánika č. 2533, Čadca - Žiarec 

              v zriaďovateľskej pôsobnosti Žilinského samosprávneho kraja 
     

 

Harmonogram aktivít na mesiac december  2015 
 

 

ZpS a DSS Čadca, pracovisko Čadca –Žiarec 

 

 

01.12.2015 -  Organizovanie 2.ročníka Mikulášskeho stolnotenisového turnaja 

04.12.2015 – Mikulášska besiedka 

02.12., 09.12., 16.12.,23.12.2015 -  Športové predpoludnia, spoločenské hry 

07.12., 14.12., 21.12.2015 - Biblioterapia   

07.12.,08.12.2015 – Pečenie vianočných oplátkov, zdobenie medovníčkov 

09.12.,10.12.,11.12.2015 – Inštalovanie vianočnej výzdoby zariadenia 

03.12., 10.12.,17.12.2015 – Muzikoterapia 

11.12.,18.12. 2015 – Reminiscenčná terapia, snoezelen terapia 

16.12.2015 – Beseda na tému „Od Ondreja do Troch Kráľov“  

24.12.2015 – Spoločná štedrá večera 

31.12.2015 – Silvestrovské posedenie pri príležitosti záveru roka 

 

Tvorivá dielňa : batikovanie, zhotovovanie ozdobných predmetov, ručné práce, práca 

s pedigom, drôtom, sklom, drevom, papierom, príprava dekoračných predmetov na vianočnú 

výzdobu interiéru zariadenia 

 

 
 ZpS a DSS Čadca, pracovisko  Čierne č. 156  

 

01.12. -  04.12.2015 – Zdobenie vianočných stromčekov  

01.12. -  24.12.2015 – Spoločná modlitba pri adventnom venci – príprava na Vianoce 

01.12.2015 – Precvičovanie jemnej motoriky rúk, výroba vánočných ozdôb 

02.12.2015 – Sviatosť zmierenia a svätá omša 

03.12.2015 – Zdobenie medovníčkov  

04.12.2015 – Mikulášska besiedka 

07.12.2015 – Pečenie vánočných oblátkov 

08.12.2015 – Spoločenská hra 

10.12.2015 – Filmový dokument s adventnou tématikou 

11.12.2015 – Sviatok sv. Lucie /13.12.2015/ - Zvyky a obyčaje tohto dňa 

14.12. – 18.12.2015 – Spoločné inštalovanie vianočnej výzdoby v zariadení 

15.12.2015 – Tvorba a písanie vánočných pozdravov 

17.12.2015 – Kartová hra 

21.12.2015 – Čítanie z tvorby slovenských autorov – Vianoce 

23.12.2015 – Vianočná výzdoba jedálne 

24.12.2015 – Spoločné modlitby, spoločná štedrá večera 

31.12.2015 – Silvestrovské posedenie pri príležitosti záveru roka 

 

 


