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Harmonogram aktivit na mesiac mdaj 2016

ZpS a DSS Cadca, pracovisko Cadca —Ziarec

02.05.,09.05.,16.05.2016 — Biblioterapia, zdravotné prechadzky do okolia zariadenia
05.05.,12.05.,19.05.,26.05.2016 — Muzikoterapia, priprava programu na sutaz v narodnych
tancoch, ktora sa bude konat’ v ZpS a DSS Novot’

04.05.,11.05.,18.05.,25.05.2016 — Reminiscenc¢na terapia

06.05.2016 — Kratky kultiirny program, besiedka so ziakmi ZUS Cadca venovana Diiu matiek
03.05.,17.05.,24.05.2016 — Sportové dopoludnia

19.05.2016 — Ucast na podujati: Pantomima: Hadaj kto som/&o robim , ktoré organizuje DSS
a ZpS Horelica

26.05.2016 — Uprava skalky, kvetinovych zahonov

25.05.2016- Beseda na tému ,,Ako byt dobrym ¢lovekom®, prezentacia Zivota Jana Pavla II.
27.05.2016 — Ukast’ na akcii s nazvom ,,Paradny deii 8 alebo Sportujeme do nekone&na“
v areali Spojenej $koly, Zilina

31.05.2016 — Val'anie mdja — spolo¢né posedenie klientov spojené s kultirnym programom

Tvoriva dielna : tkanie, ru¢né prace, arteterapia, praca s drotom, sklom, drevom, papierom,
priprava, zhotovenie dekoracnych predmetov

ZpS a DSS Cadca, pracovisko Cierne &. 156

03.05.2016 — Sviatost’ zmierenia a svdtd omsa pri prilezitosti sv. Jozefa robotnika, patréna
vsetkych pracujicich

05.05.2016 — Prednaska s lektorkou Kysuckej kniznice Cadca

09.05.2016 — Druhé svetova vojna o€ami nasich klientov — rozpravanie o Utrapach vojny
11.05.2016 — Vyroba dekoracii z dreva do zdhradného altanku

12.05.2016 — Svetovy den rodiny — modlitba za rodiny a nenarodené deti

17.05.2016 — Besiedka s detmi z MS Nozny koniec Cierne venovana Ditu matiek

18.05.2016 — Filmova produkcia podla vlastného vyberu

19.05.2016 — Vyroba dekoracii z papiera atextilu zamerana na precvi¢ovanie jemnej
motoriky ruk

23.05.2016 .- Vysadba kvetov do ¢repnikov — dosadzanie letniciek do skalky

26.05.2016 — Pohybové aktivity — hra s loptou, cvi¢enie a hadzanie s loptou

30.05.216 — Ergoterapia - upratovacie prace okolia zariadenia

31.05.2016 — Valanie maja

ziLinsky Zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb Cadca
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