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Harmonogram aktivit na mesiac marec 2016

ZpS a DSS Cadca, pracovisko Cadca —Ziarec

07.03.,14.03.,21.03.2016 — Biblioterapia

08.03.2016 — Spoloéné posedenie pri prilezitosti MDZ
03.03.,10.03.,17.03.,24.03.2016 — Muzikoterapia
9.03.,16.03.2016 — Reminiscen¢na terapia
04.03.,11.03.2016 — Snoezelen terapia
01.03.,08.03.,15.03.,22.03. 2016 — Sportové dopoludnie
15.03.2016 — Marec mesiac knihy, spolo¢né stretnutie najlepSich ¢itatel'ov
17.03.2016 — Zdravotna prechadzka do okolia zariadenia
18.03.2016 — Spoloc¢enské hry

21.03.22.03.,23.03.2016 — Velkono¢na vyzdoba interiéru
23.03.2016 — Beseda na tému: ,,Zvyky na dedine*
24.03.016 — Ugast’ na turnaji v hre Sjoellen

Tvoriva dielna : tkanie, ruéné prace, arteterapia, praca s pedigom, drétom, sklom, drevom,
papierom, priprava, zhotovenie vyrobkov, dekora¢nych predmetov na velkono¢né sviatky

ZpS a DSS Cadca, pracovisko Cierne &. 156

01.03.2016 — Tvoriva praca muzov — priprava pozdravov k MDZ

03.03.2016 — Pomoc pri Cisteni zemiakov, precvicovanie jemnej motoriky rak
04.03.2016 — Praca s textilom a papierom

07.03.2016 — Ruc¢né prace zamerané na pripravu vel’konoc¢nej vyzdoby

10.03.2016 — Instalacia vel'’kono¢nej vyzdoby

11.03.2016 — Ergoterapia, precvi¢ovanie motoriky ruk, pletenie velkono¢nych korbacov
14.03.2016 — Spolo¢na modlitba krizovej cesty, duchovna priprava na Velkono¢né sviatky
15.08.2016 — Mal'ovanie velkono¢nych motivov

17.03.2016 — Praca s drevom, priprava vel’kono¢ného zajaca

18.03.2016 —Beseda s lektorkou Kysuckej kniznice v Cadci

21.03.2016 — Rozpravanie o zvykoch a tradiciach na Velkt noc

22.03.2016 — Marec-mesiac knihy, ¢itanie z diela Milana Rufusa

23.03.2016 — Spolocenské hry, dama, ¢lovece nehnevaj sa, karty

24.03.2016 —Spolo¢na modlitba klientov na Zeleny Stvrtok

29.03.2016 — Svetovy den ucitel'ov, spominanie na Skolské roky, ucitel'ov

30.03.2016 — Popoludnie venované l'udovej piesni — spev

31.03.2016 — Filmova produkcia

ziLinsky Zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb Cadca
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